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CIRCULO CROMATICO: O QUE E E COMO
USAR

Muito prazer, circulo cromatico. Seu novo melhor amigo!

No post anterior eu te dei 5 dicas para combinar cores de maneira simples e rapida. Vocé pode ler ele

aqui:

Combinacdo de Cores: 5 dicas poderosas!

Porém, existe uma infinidade de possibilidades quando o assunto é combinag¢do de cores. Eé o

circulo cromatico que te ajuda a colocar isso em pratica, sem medo de errar!

Essa ferramenta simples vai mudar o jeito como vocé encara o seu guarda-roupa e te transformar em

uma profissional de combinacdo de cores! Use e abuse!

Eu disponibilizei pra vocé uma versao para download e impressao ¢ so clicar aqui:

DOWNLOAD DO CIRCULO CROMATICO

Agora, que vocé ja tem a sua ferramenta em maos, vamos aprender a utiliza-la:

O QUE E O CIRCULO CROMATICO

O circulo cromatico é formado por 12 cores, sendo 3 primarias, 3 secundarias e 6 terciarias.
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As cores primarias sdao o amarelo, o vermelho e o azul. Essas sdo cores puras, que nao se

fragmentam. Todas as outras cores serdo formadas a partir destas.

As cores secundarias sdo formadas pela mistura de duas cores primarias.
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Amarelo Vermelho Laranja
Azul Amarelo Verde
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Vermelho Roxo
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E, por ultimo, as cores terciarias sdo formadas pela mistura das cores secundarias com as cores
primarias.

Saturacao

A partir dessas 12 cores uma infinidade de outras cores pode ser criada. Lembrando que quanto
mais mistura houver em sua composicdo menos saturada sera essa cor e, ao contrario, quanto
menos mistura de cores, quanto mais pura ela for, mais saturada sera essa cor.

Um jeito bem facil de vocé identificar isso é que as cores com alta saturagdo sdo mais fortes, mais

intensas e mais luminosas. Por sua vez, as cores com baixa saturag¢do sdo mais esmaecidas.

' ALTA SATURAE.'&'\O BAIXA SATURACAO l

Escala de Saturacao

A saturacdo, por sua vez, também interfere na mensagem que a cor transmitira através de um look.
Cores de baixa saturagdo transmitem mais sutileza, elegancia. Cores de alta saturacdo carregam mais
emocdo e transmitem mais ousadia e extroversdo.

Temperatura

Além disso, as cores também tem uma caracteristica de temperatura, sendo divididas entre cores
quentes e cores frias.
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CORES
FRIAS

QUENTES
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As cores quentes transmitem mensagens de extroversao e sao dilatadoras, ou seja, elas tendem a
aumentar a superficie que colorem. Portanto é uma boa utiliza-las em partes do corpo que vocé
queira destacar.

Ja as cores frias, como o préprio nome indica sdo a vertente oposta e transmitem mensagens de
discricdo. Além disso, elas sdo cores de contracdo, ou seja, tendem a diminuir a superficie que
colorem. Por isso sao boas aliadas para dar aquela sensacdo de emagrecimento e para disfarcar
areas para as quais ndo queremos chamar atencao.

COMO USAR O CIRCULO CROMATICO:

Agora que vocé ja conhece o circulo cromatico é hora de aprender a usa-lo. Existem quatro formas de
vocé utiliza-lo que eu quero te ensinar hoje:

1 — Tom sobre tom

Essa forma de utilizar o circulo cromatico vai te ajudar a compor os tais looks monocromaticos (eu ja

falei sobre eles AQUI). E bem simples, veja bem! Basta vocé fazer combinac&es utilizando uma

mesma cor ou varia¢des de saturacdo de uma mesma cor.
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Esses tipos de combina¢des rendem looks elegantes e que alongam a silhueta (#magra #alta). E aqui
vocé pode optar por transmitir mensagens de mais ousadia ou mais sutileza brincando com a
escolha das cores e de saturagdo, tudo isso sem perder a elegancia e sofistica¢do. (Leia mais sobre

mensagens das cores AQUI)

2 — Combinagoes entre cores analogas

As cores analogas sdo vizinhas no circulo cromatico e portanto muito parecidas. E em fun¢do dessa
semelhanca ela podem ser usadas para compor looks em degradé.
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Aqui vocé pode optar por usar cores que estao lado a lado no circulo ou, ainda, cores que estao
separadas por uma cor. Essas combinacdes geram pouco contraste e estdo associadas a mensagens

de elegancia, porém trazendo no pacote mais jovialidade do que as composi¢des monocromaticas.

3 — Combinacgodes entre cores complementares

As cores complementares sdao opostas no circulo cromatico, logo formam combinagdes de alto
contraste que transmitem mensagens de informalidade, ousadia e criatividade. Essas combinac¢&es
criam looks casuais e modernos.
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4 — Combinagdes em triades:

A combinacao em triade € uma outra forma de combinar cores complementares. O principio é o
mesmo e as mensagens que esses looks transmitem também se relacionam a informalidade, ousadia

e criatividade. Como ja vimos aqui quanto mais cor um look tiver mais informal ele é, e essas sdo
combinag¢des super impactantes.
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DICA EXTRA

Na hora de montar looks com o conceito color blockig (ja falei sobre ele AQUI) o circulo cromatico vai
ser um super aliado. E nesse sentido ele é bem versatil, pois vocé pode montar um color blocking
usando combinacBes de cores analogas, complementares ou em triades. Olha so6:

Como usar color Hockfng:

coves a’Hﬁ&%&
£ am iha
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Vale lembrar aqui que a escolha da quantidade de cores que vocé vai utilizar vai determinar parte da
mensagem que vocé ira transmitir. Lembre-se: quanto mais cores vocé adicionar a um look mais

casual ele sera e no sentido oposto, quanto menos cores, mais formal ele sera.

Em uma escala de informalidade e ousadia, do menos para o mais criativo e ousado, temos:
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1 - Duas cores analogas
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2 — Duas cores complementares
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3 - Trés cores
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DICA FINAL: AS CORES CERTAS PARA VOCE!

E para potencializar ainda mais o seu poder de combinac&o de cores, existe a ANALISE DE

COLORACAO PESSOAL, que objetiva descobrir quais sdo as cores que mais te valorizam! Essas cores

tem o poder de te deixar mais bonita e de rejuvenescer até 10 anos! Isso mesmo, vocé nao leu
errado... DEZ ANOS!!!!

N&o é méagica, bruxaria, nem charlatanismo! E pura ciéncia de coloracio e tom de pele.

As cores certas iluminam seu rosto, valorizam seus tracos, disfarcam olheiras e manchas e te
deixam com a aquele rubro de pessoa saudavel e descansada!

E a partir do momento que vocé sabe quais cores te favorecem elas devem te guiar na hora de
comprar e combinar roupas tornando esses processos muito mais faceis e aumentando (e muito!) o

custo-beneficio do seu guarda-roupa!

Quer saber mais sobre essa plastica sem bisturi e sobre como receber um circulo cromatico sé seu? E

so clicar aqui:
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