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Coordenadora do projeto: Érica de Oliveira Jarske 

 

O origami (do japonês: 折り紙, de oru, “dobrar”, e kami, “papel”) é uma 

técnica oriental, que consiste em fazer dobraduras de papel, formando assim pequenas 

esculturas.  

Podemos destacar alguns benefícios relacionados ao trabalho com o Origami:  

 Desenvolvimento da coordenação óculo-manual e coordenação motora fina; 

 Estímulo da concentração;  

 Ativação da memória;  

 Auxílio à satisfação emocional; 

 Incentivo à imaginação; 

 Relaxamento; 

 Estímulo do trabalho; 

 Aprendizagem de conceitos espaciais, geométricos e matemáticos 

Assim, o CODAP promove encontros quinzenais, abertos a todas as séries, em 

que são compartilhados conhecimentos sobre a arte do Origami. Em cada encontro, o 

aluno tem a oportunidade de aprender dobraduras de diferentes objetos e animais e 

também de ensinar para os colegas alguma técnica que já conheça. 

O projeto tem um caráter interdisciplinar, pois se integra a outros projetos do 

CODAP, como Dia da Matemática, Dia do Terror, Festa Junina, além de ornamentações 

temáticas durante o ano. Esse ano, comemoraremos o Dia Internacional do Origami (11 

de Novembro) com uma exposição realizada no Colégio com os materiais produzidos 

pelo Clube, durante o ano, além da realização de oficinas. 

 


