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APRENDIZAGEM ENTRE ALUNO(A)S NO CODAP/UFS

1. Introducéo/Justificativa

E papel da Escola propiciar ao estudante uma formacdo que o torne um cidad&o
consciente, critico, escritor/leitor competente, capaz de interpretar, cocriar novos
conhecimentos, produzir/ler textos de acordo com sua inser¢cdo no universo social.
Desde a década de 90, as diretrizes curriculares vém apontando caminhos para a
formacdo do cidaddo. Sendo uma das metas dos PCNs que o aluno amplie o dominio
ativo do discurso nas diversas situacdes comunicativas, sobretudo nas instancias
publicas de uso da linguagem, de modo a possibilitar sua insercdo efetiva no mundo da
escrita, ampliando suas possibilidades de participacdo social no exercicio da cidadania
(BRASIL, 1996).

As leituras de mundo e cocriacdo de realidade na comunidade em que estdo inseridos,
possibilitara um maior empoderamento e engajamento de nossos adolescentes em
formacdo. A escola pode servir também de palco para que os estudantes aprendam a
aprender, neste contexto em que as informacdes estdo disponiveis em grande quantidade
em muitos meios de comunicacéo diferentes.

A utilizacdo de projetos interdisciplinares para enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem € uma atitude motivadora tanto para estudantes quanto para o0s
professores. Desenvolver atividades, e reflexdes sobre elas, expande o raciocinio,
enquanto que a vinculacdo dos saberes gerais aos saberes locais, mais préximos dos
alunos, os auxiliam com uma aprendizagem significativa (AUSUBEL, 2003). Os
conhecimentos sobre 0s géneros, sobre os textos, sobre a lingua, sobre a norma-
padrdo, sobre as diferentes linguagens (semioses) devem ser mobilizados em favor
do desenvolvimento das capacidades de leitura, producdo e tratamento das
linguagens, que, por sua vez, devem estar a servico da ampliacdo das
possibilidades de participacdo em préaticas de diferentes esferas/campos de atividades
humanas (BRASIL, 2017).

Com essas praticas, ha o desenvolvimento da acdo cidadd, do senso de responsabilidade,
comprometimento, persisténcia e cooperacdo quanto a construcao da escola do jeito que
acreditamos ser o melhor para todos e todas. Na producdo da rede colaborativa de
aprendizagem, a criatividade, a busca de informacdes, o planejamento, estabelecimento
de metas serdo indispensaveis para a formacdo integral do(a)s aluno(a)s. Essa
experiéncia possibilitara a formacéo de cidaddos empreendedores, protagonistas de seus
contextos, autoconfiantes para mudar a realidade em que estdo inseridos e manter
apenas o que é sustentavel.
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2. Objetivos
Geral:

[1 Despertar no pré-adolescente e adolescente a importancia aprendizagem significativa
e continua, em seus diversos aspectos, em meio as mudangas existentes no meio em que
vivemos (externas) e presentes em nds mesmos (internas).

Especificos:

[1 Visualizar e priorizar necessidades, problemas e contelidos de aprendizagem a serem
trabalhados com alunos e toda comunidade escolar;

[1 Capacitar os estudantes para a utilizacdo de medidas préaticas colaborativas de
aprendizagem ao seu alcance;

[1 Estimular os estudantes a serem multiplicadores dos conhecimentos, conceitos,
atitudes e procedimentos relacionados a aprendizagem em sua familia e comunidade;

[1 Instigar no aluno o conhecimento e valorizagdo do proprio aprendizado, para adotar
procedimentos e atitudes que auxiliem nesse processo;

[1 Incentivar no aluno ag¢des de protagonismo juvenil, ao criar redes colaborativas de
aprendizagem.

3. Referenciais tedricos

Aprendizagem refere-se a um processo de crescimento e desenvolvimento de uma
pessoa em sua totalidade, abarcando minimamente quatro grandes areas: a do
conhecimento, a do afetivo-emocional, a de habilidades e a de atitudes e valores.
Aprendizagem significativa é aquela que envolve o estudante como pessoa, como um
todo (ideias, sentimentos, cultura, ambiente, sociedade). Essa € uma teoria construida
pelo psiquiatra David Ausubel na década de 1960, a qual afirma que o que influencia a
aprendizagem é o que o individuo ja sabe. Sendo assim, conceitua-se a aprendizagem
significativa como um processo no qual o aprendiz relaciona a nova informacéao a outra
pré-existente (denominada subsuncor), para que ocorra uma interacdo que facilite a
estabilidade cognitiva e consequente aprendizado (PELIZZARI et al., 2002).

Para possibilitar a aprendizagem significativa, é necessario que o individuo tenha
condicdes (subsuncores) para atribuir significados a nova informacdo (MOREIRA,
2006). Essa aprendizagem pode ocorrer por meio da descoberta ou por recepcdo. Dessa
forma, os primeiros subsuncores sdo apropriados por formacdo de conceitos nas
primeiras fases da infancia, criando a assimilacdo de novos conceitos. Essa formacéo de
subsuncores se intensifica com o passar do tempo em criancas mais velhas, adolescentes
e adultos.

Caso ndo existam subsuncores para uma determinada nova aprendizagem, é necessaria a
ocorréncia de organizadores prévios, 0s quais servirdo como conectores entre o
conhecimento existente no estudante e o que ele precisa conhecer. Dessa forma, 0s
organizadores prévios (como filmes, fotos, graficos, textos,...) atuardo como pecas
introdutérias ao novo conhecimento, apresentando, um nivel mais alto de generalidade
que o préprio contetdo a ser aprendido.

O novo conhecimento podera ser adquirido, a partir da fase escolar, de quatro formas
diferentes: subordinada derivativa, subordinada correlativa, superordenada e
combinatéria. De acordo com a primeira, o aprendido € um exemplo do que ja se sabia.



Na segunda forma, o aprendido é um aprofundamento do conhecimento pré-existente.
Na terceira, um novo conceito, mais geral, organiza e abrange outros conceitos mais
especificos ja existentes. Enquanto que na ultima forma o que é aprendido é somado ao
que ja se sabe, ndo sobrepondo ou assimilando os conceitos anteriores (MOREIRA,
2006).

Portanto, a aprendizagem significativa € uma teoria que coloca 0s conhecimentos
anteriores do estudante como ponto inicial de uma nova aquisi¢do de saberes, assim,
valorizando-o como sujeito no processo. A elaboragédo deste plano de trabalho, tomando
0 contexto de vida do aluno como objeto de reflexdo e investigacdo para construgédo
ativa do conhecimento, estrutura procedimentos e situacfes para que os alunos possam
vivenciar a condicdo de autor-ator na atividade de pesquisa e producdo de
conhecimento.

H& uma grande demanda de procedimentos didaticos que facilitem essa aprendizagem
significativa, mas, segundo Harlan e Rivkin (2002), atualmente ainda existe pouca
utilizacdo de abordagens diferenciadas e restricdo ao emprego do contetido presente no
livro didatico adotado pela escola e/ou professor. O ensino de Ciéncias e Biologia tém
sido pautados no uso de metodologias tradicionais, fragmentadas e reducionistas que
ndo auxiliam a aprendizagem significativa. Com isso, o processo de aprendizagem tem
sido restringido, muitas vezes, a absorcdo de conteddos transmitidos pelo docente,
assim, ao discente cabe a repeticdo e retencdo dos mesmos por meio de uma atitude
passiva e receptiva, tornando-se expectador, sem praticar a critica e reflexdo (MITRE et
al., 2008). Essa pratica distancia disciplinas como Ciéncias e Biologia da realidade dos
estudantes e dificulta a aprendizagem significativa. Dessa maneira, para muitos
estudantes, aprender Ciéncias e Biologia € uma tarefa decorativa dos produtos da
Ciéncia (conceitos e férmulas), o que gera aversdo (DONATO; DANTAS, 2009).

O professor ndo € responsavel pela aprendizagem do aluno, mas sim de criar condicdes
para que ela ocorra de forma mais facil (SCHNETZLER, 1992). Em Ciéncias e
Biologia, varios sdo 0s procedimentos que podem ser utilizados para alcancar esse
objetivo. Existem os métodos tradicionais, com livros, quadro e pincel como
instrumentos. H& também métodos mais ativos que podem ser empregados para
despertar o interesse dos educandos pelo assunto, como 0S seminarios, 0s jogos, as
feiras de ciéncias, os estudos do meio, 0s debates, as experimentacOes e
desenvolvimento de projetos (BRASIL, 1998; 2000; 2002).

As metodologias ativas atuam centradas no discente, que deixa o papel de receptor
passivo e assume o de agente e principal responsavel pela sua aprendizagem. Para tanto,
0 educador deve partir da experiéncia pessoal e direta dos estudantes. Dessa maneira, 0
professor coloca os alunos em acdo de forma que possam refletir sobre as relagfes
envolvidas no objeto de estudo. Nessa perspectiva, os educandos devem ser colocados
diante de problemas que os impulsionem para a acio (FRANCISCO-JUNIOR et al.,
2008).

A autonomia do discente € o alicerce das metodologias ativas, assim o estudante deve
ser capaz de se autogerenciar. O aluno deve se sentir capaz de intervir e construir seu
caminho e futuro com maior responsabilidade, uma vez que pode construir e possuir
maior auto-estima e motivacdo. Para Mitre e colaboradores (2008), o docente atuando
como tutor, demanda de significativos movimentos de transformacao e disponibilidade
para aprender com o0 novo e atuar como facilitador/orientador, a partir dos argumentos e
necessidades dos alunos.



As metodologias ativas promovem rompimentos com a forma tradicional de
aprendizagem, levando o aluno a aprender por meio do questionamento reflexivo e
permitindo que este construa o seu préprio conhecimento. Estas metodologias impelem
a gestdo participativa dos protagonistas da experiéncia (estudantes) e a reorganizacao da
relacdo entre a teoria e a pratica (FRANCISCO-JUNIOR et al., 2008).

A metodologia ativa a ser utilizada de maneira mais abrangente na Educacdo para a
Saude proposta neste plano de trabalho é a Problematizacdo. Nela, os problemas sdo
retirados do contexto em que os alunos estdo inseridos a partir da observacao destes. A
primeira referéncia de modelo de problematizagdo foi o Método do Arco, de Carlos
Maguerez, sendo constituido por etapas distintas e encadeadas a partir de um problema
detectado na realidade: “observacdo da realidade (constru¢do do problema)
—identificagdo dos pontos chave —teorizacdo a hipoteses de solugdo —aplicagdo a
realidade” (BATISTA et al., 2005, p. 232).

A realidade é problematizada de forma critica pelos alunos, ndo havendo restricdes
quanto aos aspectos incluidos na formulacdo dos problemas, ja que estes sdo extraidos
da realidade social, dindmica e complexa em um processo de busca ativa e interativa e
conferirdo significado e direcdo as aprendizagens. Segundo Batista e colaboradores
(2005), no movimento acdo-reflexdo-acdo, sdo construidos os conhecimentos, a partir
da contextualizacdo, das implicagdes pessoais e das interacGes entre os diferentes
sujeitos que aprendem.

Todas essas metodologias e procedimentos didaticos necessitam ser aproveitados
entendendo-se que o aluno possui uma bagagem de conhecimentos cientificos pré-
concebidas. E, para que aconteca uma aprendizagem significativa, € necessaria a
mudanca conceitual, em que ocorre a transformacao das crencas e ideias que os alunos
possuem por outras mais sofisticadas sobre determinados assuntos cientificos. Isso ndo
significa que serdo destruidas ou descartadas as concep¢des prévias dos alunos, mas que
elas serdo desenvolvidas, para que ocorra uma mudanga durante 0 processo
(SCHNETZLER, 1992).

4. Metodologia

4.1 Universo, Unidade de Observacao, Populacdo e Amostra

O universo de estudo serd a Universidade Federal de Sergipe, sendo a unidade de
observacao o Colégio de Aplicacdo. A populacdo estudada correspondera aos estudantes
do Ensino Basico. De acordo com Marconi e Lakatos (1999), populacdo refere-se a um
conjunto de individuos que apresentam pelo menos uma caracteristica em comum.

Entende-se amostra como uma parte da populacdo, a qual é selecionada de acordo com
critérios que garantam sua representatividade (MARCONI; LAKATOS, 1999). A
amostra serd composta por alunos matriculados no Colégio de Aplicacdo em turmas a
serem escolhidas pelos alunos que serdo bolsistas.

Com o intuito de preservar a identidade dos participantes do projeto, estes serdo
identificados na apresentacdo dos resultados do projeto (em relatérios, resumos, artigos,
etc.) por pseudénimos a partir de nimeros cardinais, como: individuo 1, 2, 3, e assim
por diante.



4.2 Objeto de pesquisa

A aprendizagem dos alunos do Colégio de Aplicacdo da Universidade Federal de
Sergipe

4.3 Tipo de pesquisa

A pesquisa € do tipo aplicada, pois tem finalidade pratica e seus resultados serdo
utilizados para melhoria e promocdo da salde integral. Ela também serd descritiva e
historica, ao explicitar aspectos atuais e ocorridos ao longo do tempo quanto a saude
integral dos estudantes pesquisados, possibilitando registro, anélise e descricdo dos
aspectos avaliados das condic¢des de saude dos alunos (MARCONI; LAKATOS, 1999).

O projeto tera como metodologia a pesquisa-a¢do, uma vez que se constituira de uma
pesquisa pedagogica, fard parte do exercicio pedagogico e configurar-se-4 como uma
acdo que possibilitara cientificizar a pratica educativa a partir de principios éticos que
vislumbram a continua formacdo e emancipacdo de todos os sujeitos envolvidos na
pratica (FRANCO, 2005).

4.3.1 Instrumentos e procedimentos utilizados para coleta e analise de dados

Serdo utilizados como instrumentos de coleta de dados pesquisa bibliografica, cadernos
de campo e questionarios. A pesquisa bibliografica e coleta de dados sobre salde
integral e educacao para promocdo da salde sera realizada durante toda a execucdo do
projeto. O levantamento bibliogréafico sera realizado em fontes primarias e secundarias
encontradas na Biblioteca Central da Universidade Federal de Sergipe, na Biblioteca da
Universidade Tiradentes e do Instituto Federal de Educacdo Tecnoldgica de Sergipe, em
bibliotecas pessoais e na internet.

Os cadernos de campo servirdo para que sejam efetuadas as observacdes dos alunos e
ambiente escolar durante toda a execucdo do projeto. Os questionarios, com questdes
fechadas e/ou abertas, serdo aplicados para diagnosticar como o0s alunos estudam e suas
maiores dificuldades de aprendizado, bem como os temas prioritarios a serem
trabalhados durante a execucdo do projeto. As observacBes e questionarios serdo
utilizados concomitantemente e também servirdo como formas de avaliacdo do
andamento do projeto, para que sejam efetuados ajustes no processo sempre que
necessario.

A averiguacdo dos dados sera feita através da analise de contetdo. Segundo Chizzotti
(2001) este € um método de tratamento e analise de informacdes, as quais sdo colhidas
por meio de técnicas de coleta de dados, consubstanciadas em um documento. De inicio
serdo realizadas transcri¢fes dos dados dos questionarios, e depois, sera realizada uma
leitura flutuante de todo o material. Os dados serdo organizados e sistematizados em
uma tabela para melhor proceder a uma analise das respostas dos questionarios. Apds
isso, estes serdo transferidos para graficos a fim de obter uma representatividade dos
dados estatisticos com elementos geométricos, para uma melhor observacdo do
conjunto, possibilitando analisar de forma mais precisa os dados relevantes ao trabalho.

A analise dos dados quantitativos e qualitativos obtidos sera realizada por meio da
construcdo de modelos e esquemas com a determinacao de todas as relacdes possiveis e
fazendo ligacdo com a teoria. A apresentacdo dos dados serd feita a partir de tabelas e
gréficos para auxiliar o entendimento e interpretacdo do pesquisador e publico alvo.



4.3.2 Etapas do projeto

Etapa 1: Sera realizado o diagnostico das condi¢cfes de aprendizagem dos discentes que
participardo como amostra do projeto de pesquisa, a partir dos diarios de campo e
questionarios. Por meio dos resultados encontrados no diagndstico, serdo identificadas
as necessidades, problemas e contetdos a serem trabalhados com alunos e toda
comunidade escolar.

Etapa 2: Com as condicdes de aprendizagem identificadas, serdo definidos: a sequéncia
de atividades (oficinas, palestras, trabalhos em grupo, cursos de aprofundamento, curso
de extensdo, pesquisas aplicadas,...) e os indicadores de seu desenvolvimento. Os tipos
de atividades e seus momentos de execucdo dependerdo do publico alvo (estudantes,
familia, comunidade) e dos temas de aprendizagem a serem trabalhados para garantir o
envolvimento e eficacia dos participantes no processo. Os discentes bolsistas serdo
orientados com encontros semanais para discussdo, esclarecimento de duvidas e serdo
disponibilizadas referéncias bibliograficas para leitura e aprofundamento nos temas a
serem trabalhados na promocéo da salde. Nesta etapa, 0s educandos participantes, terdo
a possibilidade de opinar e contribuir de maneira mais ativa na escolha da execu¢do das
acoes.

Etapa 3: Serdo executadas acGes de promocéao da aprendizagem significativa de acordo
com as necessidades e o pubico alvo. Ao longo dessa etapa, serdo realizadas atividades
com estudantes e toda comunidade escolar. Os estudantes bolsistas poderdo auxiliar na
execucdo das atividades, segundo a supervisdo e orientagdo dos professores
responsaveis pelo projeto.

Etapa 4: Os resultados adquiridos ao longo do diagndstico e execucdo de atividades de
aprendizagem serdo socializados em eventos escolares e académicos. Servirdo também
como base para reflexdo, ajustes ou manutencdo de atividades necessarias para garantir
o desenvolvimento adequado do projeto, para alcance dos objetivos esperados.

5. Impactos Esperados

Por meio do projeto, espera-se que os aluno(a)s envolvido(a)s possam refletir sobre a
escola e como aprendem diarimante. Nesse sentido, para melhor fazer essa reflexdo, os
envolvidos na execugédo do projeto produzirdo momentos de partilha de aprendizagens e
producdo de materiais que auxiliardo a aprendizagem significativa em rede de
colaboragéo entre os envolvidos no projeto.
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