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Lista de Vídeos para o 7º ano 

Os vídeos abaixo servirão apresenta-los o conteúdo a ser trabalhado na 1ª unidade letiva, os 

Jogos Pré-desportivos. 

 

Vídeo 1: Jogo pré-desportivo para voleibol  

https://youtu.be/WsHPtgmSPag  

 

Vídeo 2: Jogo pré-desportivo para futebol 

https://youtu.be/5Lhnfi0Rvw0  

 

Vídeo 3: Jogo pré-desportivo para Handebol 

https://youtu.be/urADMtoxIOs  

 

Vídeo 4: Jogo pré-desportivo para basquete 

https://youtu.be/1RzRLsJzvx0  

 

Atividade 1: Agora que você assistiu, vamos elaborar algumas hipóteses sobre as perguntas 

abaixo?! 

 

1. O que você acredita ser um jogo pré-desportivo? Conseguiria elaborar um pequeno 

conceito ainda antes de pesquisar? 

2. Qual a diferença entre jogo pré-desportivo e uma brincadeira ou jogo popular? 

3. Qual seria a diferença entre jogo pré-desportivo e o esporte propriamente dito? 

 

Atividade 2: Após elaboradas as hipóteses, vamos pesquisar na internet se as suas ideias estão 

corretas? Pesquise na plataforma “Google” o que são “jogos pré-desportivos” e confira se as suas 

hipóteses estão confirmadas. Anote os sites em que você pesquisará. Que tal compartilhar com a 

professora a sua atividade enviando suas respostas para o e-mail: mariliaefcodap@gmail.com. 

Será uma boa oportunidade de começarmos a interagir. 
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ATENÇÃO: ESTA ATIVIDADE NÃO PRODUZIRÁ NOTAS, MAS TE AJUDARÁ A MANTER 

UM RITMO DE ATIVIDADES DE ESTUDO E RETORNAR COM TODO O VIGOR PARA O 

ANO LETIVO 2020. 

FIQUE EM CASA! CUIDE DE VOCÊ E DOS SEUS! 

 

Profa. Ma. Marília Menezes 

 

 


