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PLANO DE ENSINO

Disciplina: CIENCIAS
Série: 8° ano

Professor Responsavel:
Luisa ferreira Ribeiro

Carga horéaria Anual:
90 horas

Carga horaria Semanal:
3 horas/aula por turma/aula por turma

Ementa:
Ciéncias da Natureza, Matematica e suas tecnologias

Objetivo Geral:

Compreender melhor o corpo humano, levando-o a assumir uma postura critica frente aos fenémenos
responsaveis pela manutencdo da vida e da nossa relacao positiva e negativa com o ambiente que nos
cerca.

Objetivo Especifico:

Reconhecer as estruturas que formam os niveis de organiza¢do do corpo humano e suas funcoes;
descrever a célula como menor unidade viva que executa todas as fungdes do organismo; reconhecer
as partes da célula, suas fungoes, os tipos, formacéo de tecidos com respectivas funcdes; entender a
sexualidade humana; reconhecer os elementos necessarios as funcgdes vitais do corpo humano;
reconhecer 0s 6rgaos que compdem os sistemas do corpo humano; compreender e utilizar conceitos
cientificos bésicos; colocar em préatica conceitos, procedimentos e atitudes desenvolvidas no
aprendizado escolar; combinar leituras, observacbes, experimentacGes e registros para coleta,
comparacéo entre explicacdes, organizacdo, comunicacao e discussao de fatos e informacoes.

Metodologia:

As metodologias utilizadas serdo escolhidas para possibilitar melhor aprendizado dos estudantes e
serdo adequadas ao conteudo. Exemplos: execucdo de projeto interdisciplinar em que o ambiente
utilizado como objeto de estudo é o proprio Colégio de Aplicagdo; diagnostico participativo; aulas
expositivas, com a participacdo dos alunos nas discussdes; debates e discussdes de textos e filmes;
aulas de campo, com elaboracdo de relatorios; seminarios; trabalhos em grupo; pesquisas em livros,
revistas especializadas e de divulgacdo, jornais, internet e junto a comunidade; palestras e cursos
proferidos por diferentes profissionais ao longo do ano letivo; elabora¢do de mapas conceituais.

Avaliacdo Individual:



mailto:direcao.codap@gmail.com

Avaliacgdes escritas com e sem consulta; resolucao de tarefas; entrega de relatérios; participacdo nas
aulas; assiduidade e pontualidade nas aulas e na entrega de tarefas; auto avaliag&o.

Avaliacao Coletiva:
Avaliacdes escritas com e sem consulta; apresentacdes orais; execucdo de projetos; entrega de
relatorios.

Unidade Académica I:
A celula; Células organizadas em tecidos; A guimica alimentar; O sistema digestorio; A alimentacéo
equilibrada.

Unidade Académica Il:
O sistema respiratdrio; O sistema cardiovascular; O sangue; O sistema urinario; A pele.

Unidade Académica Ill:
0Ossos e musculos; Os sentidos; O sistema nervoso; O sistema enddcrino.

Unidade Académica IV:
O sistema genital; Evitando a gravidez; Doencas Sexualmente Transmissiveis; As bases da
hereditariedade.

Referéncias para construcéo do Plano de Curso:
Ciéncias da Natureza, Matematica e suas tecnologias
Referéncias ofertadas para os discentes:

Ciéncias da Natureza, Matematica e suas tecnologias



