URIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIFE
CONSELHO DO ENSINOG B DA PESQUISA

RESOLUCKO F& 37/75/08

Aprove testes prdticos e seum va

lores.

O REITCR da Thiversidade Pedersl de Serpzipe, 1o uso de gsuas
atribuigbes legals ¢ estatubdrias, e,

COSIDERANDO & decisdo do Conselho d¢ BEnsinc ¢ da Pesquisa,
ao apreciar o Processo nf 3632/75, em sva rewmiaoc ordindria de dia 10 do

rorrente,

RESOL Y Hs

Aprovar, de mtordic com 0 § 22 £0 Irt. €2 das NORMAS GERALS
& PROGRAMAS rara o Coucurso Vesiibular de 1976, o5 Lesiesn w
praticos de (ondiclonanmtio Pigloc ¢ seus valnoe, wara o

Curso de Ticmeintura em Riucacho Fisics Masculing e Femini
na, canforme comsta do anexo gue integra & presente Resolue

Qgﬂt

Jula dns Sessoes, 10 de oububro de 1575,
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CURSC DE LICEVCIATURA B EDUCACKC FISICA - MASCULINA

TESTES DE CONDICTICHANEITD FISICO

12 TESTE

PROVA -~ Nadar 25 mebroa {Noo & exigido estilo de nado)

22 DPESTE

PROVAS w Bxecutor un (1) movimento de mitme ¢ wn (1) movimento de coor

denacae motora,

3¢ PESTE
PROVA - Subir ¢4 {gusirc) metrop na eccrds, sem auxilio dos pEo,
{0 candidato terd direito a duns {2) tentativasg),

42 TRSTE

PROVA - Saltar, em altura, 1,20 mbs {Tao § exigido estilo de saito ¢ o
candidato terd direito a dusa {(2) tentativas},

22 TESTE
PROVA - Saltar, em extensio, 4.00 mis {H2o & exigido estilo de smlio e

o oandidato berd direito a duns {2} tenintivas),

|

62 TISTR

+

PROVA = Corver 800 mis, ne tempo de 3 pinuios.

QURSC DE LICENCIATURA B EDUCACAQ ¥ISICH - FRUNINA

TESTES DE COIDICICRANMTC FISICO

B TESTE

PROVA - Hadar 2% mefres (Nao & exigido smtilo de uade)s

28 TESTE

PROVAS = HExecuior wm {1} movimento ds ritme e um {1) movimente de ool
AEnacBo Nohora,.
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PROVA - Bxecubar, em barra fixa, cinco {5) flexdes de brago, em suspen
sa0 inelinada,.

42 TESTE

PROVA ~ Salier, em altura, 0,90 cantfmetros {WEo 4 exigido estilo de
salto & o candidate terd direiio z duas {2) tentativas),

£ SESTH

PROVA w Splbar, em exbtensio, 3 metros {Neo € exigido estilo de selto e
a candidata terd direito a duas (2) tentativaa),
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PROVA = Correr 400 mis no tempo de 1'50 minutos,

VALBES DOS TESTES DE CONDICIONAMENTO FISICC - MASCULING E PRMINANO

Os teostes de condieclonamento flsico terfio os seguintes valores:
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12 TESTE surenssvsansreses O3 pantos
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32 TESTR FrenesnsrIEnIV Ry 02 pomtos
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42 PEIPE waswessssssensvss Ol ?(H’l‘tf}
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52 THITE sevevoneorersnese U1 ?Gﬂtﬂ

;;;;;;;;;;;;;;;;;

£¢ TESTE srserasvEnstEEE LS 1874 Pﬂntﬁﬁ
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TORAL DR PAITOS seeeene L2 paniios

Serd cmmsideradoe APTO pors o Curno de Licencisturs am Eﬁmagﬁo‘“
Plaioca ¥asculina ¢ Peminina o{a) candidatofs) ane sendo congiderado{al e
boas condigbes de sadde no Exame Clinico.Bioodtrice, obbiver o minimo Q&
oito (B) pontos no Teste de Condicionamento Pleice,

Anoxo d0 Remolucro =% 37/75/0TF



