SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 70/2011/CONEPE

Aprova alteracbes na Departamentalizacédo e
Ementario do Departamento de Educacgéo
Fisica da outras providéncias.

O CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO da Universidade
Federal de Sergipeno uso de suas atribuicdes legais e,

CONSIDERANDO a necessidade de otimizar a oferta de disciplimaa p Curso de
Educacéao Fisica;

CONSIDERANDO a necessidade de uma atuacdo mais flexivel e dinamo
Departamento de Educacao Fisica visando o acompamia e a evolugdo do conhecimento;

CONSIDERANDO o parecer da Relator&ons? SILVANA APARECIDA BRETAS,
ao analisar o processo n° 8439/10-08;

CONSIDERANDO ainda, a decisdo unanime deste Conselho, em sumidte
Ordinéria, hoje realizada;

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar alteracbes na Departamentalizacdo e Enmerdér Departamento de
Educacéao Fisica, conforme Anexos | e IlI.

Paragrafo Unico: Do elenco de disciplinas constam: codigo, créditasga horaria,
P.E.L. e pré-requisitos.

Art. 2° Esta Resolucdo entra em vigor no segundo semdstr@011, revoga as
disposicbes em contrario, e em especial a Resohfcad/2011/CONEPE.

Sala das Sessoes, 22 de julho de 2011

REITOR Prof. Dr. Angelo Roberto Antoniolli
PRESIDENTE em exercicio



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 70/2011/CONEPE
ANEXO |

TABELA DA DEPARTAMENTALIZACAO

Cédigo /Matéria de Ensino Cdédigo | Disciplinas Cr | CH | P.E.L. | Pré-Requisito
203000 | Saude, Sociedade e Educacgéo Fisica 04 60 .1 B.0 203025
203001 | Conhecimento e Cultura Escolar D4 650 20.2 03024
20300/ 203002 | Educacéo e Estética a4 60 3.0.1 203034
A 203004 | Topicos Especiais em Educagdo Fisica | 04 6G3.0.1 -
BASES PON,TEMPORANEAS DA 203005 | Tépicos Especiais em Educacao Fisica Il 040 |63.0.1 -
EDUCAGAO FISICA E SOCIEDADE 203006 | Topicos Especiais em Educacédo Fisica lll 040 3.0.1 -
203007 | Topicos Especiais em Educacéo Fisica IV 040 (63.0.1 -
203008 | Teorias do Lazer 04 60 3.0.1 405041
203009 | Educacdo Fisica, Esporte e Midia D4 60 3/0.1 405041
20302/ 203025 | Crescimento e Desenvolvimento Humano 05 75.0.23
203026 | Comportamento Motor 04 60 3.01 203025
BASES Cl\?gl\l;) ?_ET,\':‘ XANE(')\I TAIS DO 203027 | Aprendizagem Motora em Ed. Fisica* 04 60 .31.0 203026
' 203028 | Educacéo Fisica, Adaptacao e Inclusao* 04 60.0.3 203027
20303/ 203034 | Filosofia, Educagéo e Corpo 04 60 3.0.1 4070
. . 203035 | Histéria da Educacao Fisica 04 60 3.0.1 0902
BASEEgSgL%}*(')SFTg:ﬂiAS DA 203036 | Esporte e Modernidade 04 60 301 203035
203037 | Sociologia do Esporte 04 60 3.0.1 405041
203066 | Pedagogia do Esporte I* 04 60 1.0.3 203027
20306/20312/20313 203067 | Pedagogia do Esporte II* (0)7] 60 1.0.3 203066
BASES DA CULTURA DE 203069 | Consciéncia corporal* 04 60 1.0|3 203066
MOVIMENTO E FORMACAO 203120 | Pedagogia dos Esportes Aquaticos I* 04 60 0.31 203067
ESCOLAR 203121 | Pedagogia dos Esportes Aquaticos II* 04 60 .0.31 203120
203122 | Pedagogia das Lutas I* 04 60 1.0.3 203132




Cédigo /Matéria de Ensino Cdédigo | Disciplinas Cr | CH | P.E.L. | Pré-Requisito
203123 | Pedagogia das Lutas II* 0)7] 60 1.0.3 203122
203124 | Pedagogia do Futebol* o4 600 1.0.3 203067
203125 | Pedagogia do Futsal* o4 600 1.0.3 203067
B ASZEOSS %(nggﬁ.%%ilglz 203126 | Pedagogia do Basquetebol* 04 60 1.0.3 203067
. T
MOVIMENTO E FORMACAO 203127 Pedagog!a do Voleibol 04 60 1.0{3 203067
203128 | Pedagogia do Handebol* 04 60 1.0.3 203067
ESCOLAR 203129 | Pedagogia do Atletismo* o4 60 103 203067
203130 | Pedagogia da Ginastica I* 04 60 1.0.3 203027
203131 | Pedagogia da Ginastica II* 04 a0 1.0.3 20313
203132 | Pedagogia da Danca* 04 60 1.0.3 203027
20310/ 203106 Pesqu?sa e Doc{anc?a em Educagrzlo F[s?caaEscol 04 60 3.0.1 203034
BASES METODOLOGICAS DA 203107 Pesqwsa'e Docéncia em Educacdo Fisicaai#col | 04 60 3.0.1 203106
EDUCACAO FISICA ESCOLAR 203108 Monograf!a I 03 45 3.0.0 203107
203109 | Monografia Il 03 45 3.0.0 203108
203110 | Fundamentos Tedricos-Metodoldgicos em Ediaca
Fisica Escolar 04 60 2.0.2 406256
20311/ 203111 | Ensino da Educacédo Fisica na Educacéoilnfant 04 60 2.0.2 203110
- 203112 | Educacéo Fisica Escolar I* 04 a0 1.0.3 20302
Eg@gf&f?gﬁgf&%@%’f& 203113 | Educagéio Fisica Escolar I 04 60 103 2031
203114 | Educacdo e Ludicidade* o4 600 1.0.3 405041
203115 | Estagio Supervisionado em Educacéao Fisica I* 14 | 210| 2.0.12 203113
203116 | Estagio Supervisionado em Educacao Figica Il 14 | 210 | 2.0.12 203115
203201 | Metodologia do Basquetebol* 04 60 1.3.0 PU34
203203 | Metodologia da Capoeira* 04 60 1.3.0 203809
203204 | Metodologia da Ginastica Artistica I* o4 60 1.3.0 406259
203205 | Metodologia da Ginastica Artistica II* 04 60 1.3.0 203204
20320 /20321/ 20330 / 20340 203206 Metodologia da Ginastica Ritmica * 04 60 .03 406259
FUNDAMENTOS METODOLOGICOS 203207 | Metodologia da Natacgao I* 04 6D 1.3.0 406259
DO ESPORTE gia da talacao -
203208 | Metodologia da Natacao II* 04 60 1.3/0 20320
203209 | Metodologia do Atletismo I* 04 6( 1.30 4882
203210 | Metodologia da Ginastica Ritmica Il * 04 60 1.3.0 203206
203301 | Metodologia do Atletismo II* 04 6(Q 1.3.0 203




y

Cédigo /Matéria de Ensino Cdédigo | Disciplinas Cr | CH | P.E.L. | Pré-Requisito
203302 | Metodologia do Futebol* 04 60 1.3/0 203407
203303 | Metodologia do Futsal* 04 60 1.3/0 203407
203304 | Metodologia do Handebol* 04 60 1.3/0 203407
203305 | Metodologia da Natacéo IlI* 04 60 1.3]0 B2
203306 | Metodologia do Jud6* 04 60 1.3/0 203809
203307 | Metodologia do Pd6lo Aquético* 04 60 1.3/0 3208
203308 | Metodologia do Ténis* 04 6( 1.30 406259
FUNDi‘ﬁE%%)gZJ/EZT‘gSg%g‘&S 203309 | Metodologia do Treinamento Esportivo 04 60 1.3 203705
DO ESPORTE 203401 Metodolog!a do Vole!bol * 04 60 1.3.0 203407
203402 | Metodologia do Voleibol II* 04 60 1.3.0 2034
203403 | Metodologia dos Saltos Ornamentais* D4 60 3.01] 203205 /20320]
203404 Metodologia da Pesquisa em Atividade Fisica e ng 04 60 3.1.0 i
Esporte
203406 | Avaliacdo em Ciéncia do Esporte* 04 60 1.3.0 203705
203407 | Iniciacdo Motora Esportiva* 04 60 1.3]0 -
203408 | Metodologia das Lutas* 04 60 1.3/0 406259
203501 | Atividade Fisica em Academia* 04 60 1.3.0 3705
203502 | Atividade Fisica Adaptada o¢4 600 3.1.0 203509
203503 | Atividade Fisica e Lazer 04 6D 3.1,0 -
203504 | Atividade Fisica e Saude 04 60 3.1.0 -
203505 | Atividade Fisica para Grupos Especiais | 0460 3.1.0 203509
20350 — 20360/ 203506 | Atividade Fisica para Grupos Especiais Il 0460 3.1.0 203505
FUNDAMENTOS DA ATIVIDADE 203507 | Cineantropometria 04 60 3.1]0 203701
FISICA E SAUDE 203508 | Envelhecimento, Atividade Fisica e Salde 060 | 3.1.0 203504
203509 | Epidemiologia da Atividade Fisica 04 60 (3.1 405011
203601 | Ginastica Laboral* 04 60 1.3.0 203507
203602 | Ritmo e Danca* 04 60 1.3.0 406259
203603 | Metodologia do Treinamento Individualizado* 04 60 1.3.0 203501
203604 | Atividades Fisicas no Meio Natural* 04 60 3.Q. -
20370/ ggg;g; gf[ividadAe Fisica, Crescimento e Desenvolrime 82 g(()) ??118 203-703
, iomecanica A
FUNDAXE\N/;FSASDEI%LS?S ACOS DA 203703 C'in.esiol_ogia . 04 60 3.1.0 207024
203705 | Fisiologia do Exercicio 04 60 3.1.0 205032




Cédigo /Matéria de Ensino Cdédigo | Disciplinas Cr | CH | P.ELL. | Pré-Requisito
20370/ 203706 | Nutricdo e Atividade Fisica 02 30 3.1.0 -
: 203707 | Psicologia do Esporte e da Atividade Fisica 04 60 3.1.0 -
FUNDAXE'\\I/;FSASDEI%LS?S ACOS DA 203708 | Fisiologia do Exercicio Il 04 6( 3.1.0 20370
203709 | Lesdes nas Atividades Fisicas e nos Esportes 04 60 3.1.0 203705
203801 | Administracéo e Organizacdo de Competicdo 040 3.1.0 -
203802 | Direito Esportivo 04 60 3.1.0 203803
20380/ 203803 | FEtica e Deontologia em Educac&o Fisica 04 603.1.0 -
FUNDAMENTOS 203804 | Historia da Educacéo Fisica e do Esporte 040 3.1.0 -
ORGANIZACIONAIS DA 203805 | Marketing Esportivo 04 60 3.1.0 -
EDUCACAO FISICA E DO ESPORTE 203807 | Empreendedorismo em Educagéo Fisica 04 60 1.0 3. -
203808 | Projeto Rondon 04 60 1.3.0 -
203809 | Novas Tecnologias em Atividade Fisica 02 30 3.1.0 -
203901 | Estagio Supervisionado I* 08 120 2.6.0 1684d(os
203902 | Estagio Supervisionado II* 08 120 2.6.0 2039
203903 | Topicos Especiais em Educacéo Fisica e $aude | 04 60 - -
20390/ 203904 | Topicos Especiais em Educacao Fisica e $aude | 04 60 - -
. 203905 | Topicos Especiais em Educacado Fisica e $kide | 04 60 - -
FEUDIIIJI%AAI\(/:IE\I(\;TS; (F:)EDEASC? Eg%%%?é 203906 | Trabalho de Concluséo de Curso | (TCC I) 0460 3.1.0 203404
203907 | Trabalho de Concluséo de Curso Il (TCC Il) 4 D 60 3.1.0 203906
203908 Teorla_do Conhecimento e Métodos Qualitativos de 04 60 1.3.0 i
Pesquisa em Esporte e Lazer*
203909 | Pratica da Investigagdo Cientifica* 04 60 3.0L. -

*Disciplinas com carater eminentemente pratico




SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

ANEXO Il
EMENTARIO DO DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA

203000 - Saude, Sociedade e Educacéo Fisica

Cr:04 CH:60 PEL: 3.0.1  Pré-requitd: 203025

Ementa: Determinacdo social do processo saude-doencarnbletentes da saude-doencga na realidade
social brasileira. Condi¢des de vida, modos de gidatilos de vida associados a saude-doencasenali
critica. Educacédo Fisica e Promocdo da Saude: sdedwico-conceituais e aplicacbes no contexto
escolar. Teorias pedagodgicas da Educacgédo Fisiolesaplicadas ao contexto da Saude Publica e Saude
Coletiva brasileiras.

203001 - Conhecimento e Cultura Escolar

Cr: 04 CH: 60 PEL: 2.0.0 Préequisito: 203034

Ementa: Conhecimento cientifico e conhecimento escolandigdo e socializacdo de conhecimentos
nas instituicbes escolares. Dimensé&o cultural dststuicbes e do conhecimento escolar. Processos de
pedagogizacdo do conhecimento.

203002 - Educacdo e Estética

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Préequisito: 203034

Ementa: Bases conceituais da estética e seus nexos catncag¢fio. Educacdo e Arte. Educacdo para a
Arte. Educacao Fisica e Educacao Artistica: didquedagdgicos. Manifestacfes artisticas na esa@la e
Animacéo Cultural como tecnologia educacional.

203004 -Topicos Especiais em Educacéo Fisica |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Préequisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentapeofundamento de questdes relativas aos
eixos de ensino (matéria de ensino)

203005 -Topicos Especiais em Educagéo Fisica Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-mpuisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentapeofundamento de questdes relativas aos
eixos de ensino (matéria de ensino)

203006 -Topicos Especiais em Educacéo Fisica lll

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 Pré-redsito:-

Ementa: Disciplina de contetido variavel. Desenvolvimentpeofundamento de questdes relativas aos
eixos de ensino (matéria de ensino)

203007 -Topicos Especiais em Educacéo Fisica IV

Cr:04 CH:60 PEL:3.0.1 Pré-requit:-

Ementa: Disciplina de contetdo variavel. Desenvolviment@peofundamento de questdes relativas aos
eixos de ensino (matéria de ensino)

203008 -Teorias do Lazer

Cr:04 CH:60 PEL:3.0.1 Pré-requisito405041

Ementa Aspectos historicos do Lazer (antiguidade classiperiodo medieval).

Teorias/tedricos  classicos. Lazer e modernidade. mpbe e  atitude. Lazer na
atualidade/contemporaneidade. Conteudos do laaeer] formacédo e intervencédo do professor

de Educacéao Fisica.



203009 - Educacéo Fisica, Esporte e Midia

Cr: 04 CH: 60 PEL:3.0.1 Pré-redsito: 405041

Ementa: A cultura das midias e sua relacdo com a Edudsisita e Esporte. Processos de apropriacdo
do fendmeno esportivo a partir dos meios de coragéic de massa. Reflexdo acerca da educacéo para
midia. Possibilidades de intervencao na midia éspax partir da educacdo fisica.

203025 - Crescimento e Desenvolvimento Humano

Cr:05 CH:75 PEL: 3.0.2  Pré-requish: -

Ementa: Conceitos de crescimento, desenvolvimento e maardgorias de desenvolvimento humano:
aspectos motores, cognitivos, afetivos e sociastadios de crescimento e desenvolvimento fisico e
motor. Crescimento somatico e a composi¢éo corpitaiuracédo biolégica. A desnutricdo e o processo
de crescimento e desenvolvimento.

203026 - Comportamento Motor

Cr: 04 CH:60 PEL: 3.0.1  Pré-requit: 203025

Ementa: Introduc¢do ao estudo do comportamento motor, dianmiotor e a aprendizagem de habilidades
motoras enfocando o desenvolvimento motor, énfadémdia e adolescéncia; o controle motor. Teorias
de aprendizagem motora, énfase nas teorias doggaoento da informacao.Varaveis que interferem na
aprendizagem das habilidades motoras em Educasi@a.Fi

203027 - Aprendizagem Motora em educacgéo Fisica

Cr:04 CH:60 PEL:1.0.3 Pré-requisito203026

Ementa: A motricidade no desenvolvimento do ser humaneeBala organizacéo funcional do sistema
neuromotor na realizagdo do movimento. Os estafpaprendizagem motora. Aspectos relacionados ao
aprendiz das habilidades motoras em educacdo Fisifase na organizacdo da pratica de ensino da
Educacdo Fisica.

203028 - Educacao Fisica, Adaptacgéo e Inclusédo

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.0.3 Pré-regsito: 203027

Ementa: Contexto historicoffiloséfico do portador de dd&iwcia e do processo de incluséo.
Caracterizagdo das pessoas com necessidades isspEigas de Deficiéncias: deficiéncias mentais,
deficiéncias fisicas, deficiéncias sensoriais. Elems legais da Inclusdo escolar. A Educacao Fnsica
contexto da Escola Inclusiva. Processos incluse/asetodologias da atividade motora adaptada para
deficientes mentais, fisicos e sensoriais. A pradusocial dos diferentes e das diferencas. Corpo,
identidade e estigma. Pratica pedagdgica, sobtagé&a e supervisdo docente, compreendendo atigidade
de observacao dirigida ou experiéncias de ensin@rddesso de aprendizagem dos portadores de
necessidades educacionais especiais. As diferdittggagens possiveis/necessarias na educacao
inclusiva. Organizagdo didatico-pedagogica doemias de ensino para a educacao inclusiva.

203034 - Filosofia, Educacgéo e Corpo

Cr:04 CH:60 PEL:3.0.1 Pré-requisito407031

Ementa: Introducéo a reflexao filosofica. Corpo e FilosofPoliticas e pedagogias do corpo. Corpo e
sexualidade. O corpo na escola. Corpo e Formacéao.

203035 - Histoéria da Educacao Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0.1 rB-requisito: 402091

Ementa: Introducéo aos estudos da historia e da hist@fizgda Educacéo Fisica do esporte. O processo
historico de constituicdo e enraizamento da dis@ptducacao fisica na escola.. Andlise das redadde
Esporte, da Educacéo Fisica, do lazer com a saldedas diferentes tempos e contextos historico-
culturais. Andlise historica da disciplina educafjdiwa enquanto componente curricular na escaks s
tensdes, processos e seus sujeitos. A educagdorplo ©o projeto da modernidade. A nova ordem
cientifica do século XVIII e sua incidéncia sobreaspo: acdes higiénicas e proposicdes eugénicas. O
métodos ginasticos e 0 movimento esportivo: praticailizatorias. Escolarizacdo da ginastica e do
esporte no Brasil. A Educacao Fisica, os intelésteas instituicbes: disciplinarizacdo, pedagaginee
instrumentalizacdo. A crise da Educacao Fisicatedmte politico ao debate epistemologico.



203036 - Esporte e Modernidade

Cr: 04 CH: 60 PEL:3.0.1 Préequisito: 203035

Ementa: Estudo do esporte na sociedade moderna e cowetigste fenbmeno com o processo de
modernizagdo do pais e suas implica¢cdes na soeiasgagipana.

203037 - Sociologia do Esporte

Cr: 04 CH: 60 PEL:3.0.1 Préequisito: 405041

Ementa: Manifestacdo do esporte nos diferentes contexémso-sulturais na sociedade moderna.
Reflexdo acerca do carater hegemonico do fenémeportevo a partir das diferentes abordagens
sociologicas e filosoficas. O poder e a politiceesporte, suas relagdes com o sistema politicddiras

203066 - Pedagogia do Esporte |

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.0.3 Préequisito: 203027

Ementa: Cultura esportiva e formacdo da cultura escolar edporte. Transformacdo didéatico
metodoldgica do conhecimento esporte. Abordagematidmpedagdgica do esporte escolar.
Planejamento do esporte na Educacao Fisica e eas ooanifestacdes no a&mbito escolar.

203067 - Pedagogia do Esporte Il

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.0.3 Pré-ragsito: 203066

Ementa: Problematizacdo da Cultura Corporal de movimerdotematica Esporte, submetida aos
processos de escolarizagdo. Reflexdo sobre os sgmxede transposi¢cdo didatica, mediando a
transformacdo do fendmeno sdcio-histérico-cult@Esporte em objeto de ensino. Enfase em Esportes
Coletivos.

203069 - Consciéncia Corporal

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3  Pré-regsito: 203066

Ementa: Estudo e vivéncia prético-teérica de métodos enités de consciéncia corporal e de
relaxamento que facilitem a percepc¢ao do equilitoiporal.

203106 - Pesquisa e Docéncia em Educacao Fisica |

Cr:04 CH:60 PEL: 3.0.1 Pré-regsito: 203034

Ementa: Natureza da ciéncia e do espirito cientifico. &rda questdo da pesquisa como elemento
constitutivo do trabalho pedagodgico do professoomstituinte da propria identidade docente. Enfoca
necessidade do professor de Educacdo Fisica akamoee pesquisa no cotidiano da pratica escolar.
Apresenta técnicas de pesquisa e analisa exemplpssdjuisas produzidas por professores de Educacédo
Fisica que enfocaram a préatica pedagogica cotidimotao objeto de estudo. Esboca projeto de
monografia.

203107 - Pesquisa e Docéncia em Educacao Fisica I

Cr:04 CH:60 PEL:3.0.1 Pré-redsito: 203106

Ementa: Pesquisa em Educacgdo Fisica: abordagens quamastati qualitativas. Tipos, estratégias e
etapas de investigacdo. Construcdo e testagem sdeunmentos. Preparacdo de projetos e
relatorios.Orientacdo em pequenos grupos. Trat@edalaboracdo, aprofundamento e qualificacdo de
projetos de pesquisa como exigéncia para concliisamrso de Educacgéo Fisica. Enfase na orientaco
para o desenvolvimento da revisdo de literatunaeeggimentos metodoldgicos para registro e reddgéo
monografia.

203108 - Monografia |

Cr: 03 CH: 45 PEL: 3.0.0 Pré-requisito: 203107

Ementa: Revisdo e desenvolvimento do projeto dejyis de conclusdo de curso. Relatorios de
pesquisa.

203109 - Monografia Il

Cr: 03 CH: 45 PEL: 3.0.0 Préequisito: 203108

Ementa: Apresentacéo e elaboragéo do trabalho de pesdeisancluséo do curso de licenciatura em
Educacdo Fisica. Defesa Publica de Monografia.



203110 - Fundamentos Teoricos-Metodoldgicos em Edigéio Fisica Escolar

Cr: 04 CH: 60 PEL: 2.02 Brrequisito: 406256

Ementa: Estudos das abordagens Pedagogicas dacBdugssica Escolar. Relacdo Teoria e Prética.
Metodologia de ensino da Educacéo Fisica Escolaro@esso ensino-aprendizagem da Educacgéo Fisica
no contexto da cultura escolar. Analise da LDB assoorrelages com a educacéo fisica enquanto
componente curricular.

203111 - Ensino da Educacéo Fisica na Educacéo Infi

Cr: 04 CH: 60 PEL: 2.0.2 Brrequisito: 203110

Ementa: Conceitos de crianca e infancia. Caracteristicexessidades e prioridades da crianga.
Natureza, propésitos, significados da Educacaeaisa infancia. Abordagens tedérico-metodologicas da
Educacdo Fisica na Infancia. Analise dos espacda eultura lidica com énfase nas possibilidades
participativas, criticas e expressivas. Planejamemtenta¢éo, organizagdo, desenvolvimento e apéoi
dos componentes curriculares da Educacao Fisibdareia.

203112 - Educacéo Fisica Escolar |

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Brrequisito: 203027

Ementa: A constituicdo das teorias pedagdgicas. Tendéneidico-metodoldgicas da educacao fisica.
Os contetdos da Educacdo Fisica. Planejamento liacéea na Educacédo Fisica escolar no ensino
fundamental e médio.

203113 - Educacéo Fisica Escolar I

Cr. 04 CH: 60 PEL:1.0.3 Pré-ragsito: 203112

Ementa: Educacao Fisica e curriculo. O curriculma@lemento norteador das praticas da Educacao
Fisica. O curriculo e suas relacdes com a culRn@postas curriculares em Educacédo Fisica. A péuduc
do saber pedagdgico. O Projeto Pedagdgico em Edlai¢dsica.

203114 - Educacéo e Ludicidade

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3  Pré-npuisito: 405041

Ementa: Natureza e significado do jogo na cultura e cdmi@lumana. Aspectos ontoldgicos e
ontogenéticos do brincar e jogar. Aspectos antdgpobs do jogo. Infancia e modernidade. Estética,
corporeidade e brincadeira (dimenséo ludica, estétisensivel do corpo). Teoria do movimento humano
A crianca e a percepc¢ao corporal (percepcao eatdos complexos). Brinquedo, brincadeira e cultOra.
lddico na Educagdo escolar (brincar e se-movimedtarcrian¢ca enquanto linguagem). Teoria e
classificacdo dos jogos (essencial e instrumerdad)o e desenvolvimento da crianca em escolariza¢céo

203115 - Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica

Cr: 14 CH: 210 PEL: 2.0.12  Pré-guisito: 203113

Ementa: Estagio supervisionado em Educacao Fisica Esnal&ducacao Basica (Educacao Infantil, e
séries iniciais do Ensino Fundamental). Atividageddcéncia: observagdo da escola e da comunidade;
coleta de dados institucionais e da comunidadenpanhamento de atividades de ensino; analise da
realidade escolar e do curriculo; elaboracdo engebgémento de projeto de ensino em turmas de
Educacdo Fisica na Educacéo Basica. Participacaatieitilades escolares de carater geral, reunides de
acompanhamento e avaliacdo e pontos de encongstagiarios. Relatorio técnico-cientifico de estagi
elaboracéo de documento e socializacdo da experi@a@stagio.

203116 - Estagio Supervisionado em Educacao Fisita

Cr: 14 CH: 210 PEL: 2.0.12 Preequisito: 203115

Ementa: Estagio supervisionado em Educacdo Fisica Esc@laEducacdo Béasica (Séries finais do
Ensino Fundamental e Ensino Médio) ou EducacadasBrofial. Atividade de docéncia: observacdo da
escola e da comunidade; coleta de dados institaisienda comunidade; acompanhamento de atividades
de ensino; andlise da realidade escolar e do alorielaboracdo e desenvolvimento de projeto dmens
em turmas de Educacéo Fisica na Educacéo BasiEdumacdo Profissional. Participacdo em atividades
escolares de carater geral, reunides de acompant@meavaliacdo e pontos de encontro de estagiarios
Relatorio técnico-cientifico de estagio: elaborag@aocumento e socializagdo da experiéncia dgiesta



203120 - Pedagogia dos Esportes Aquaticos |

Cr: 04 CH:60 PEL: 1.0.3 Pré-requito: 203067

Ementa: Relacdo homem, agua e praticas corpordeptAcdo ao meio liquido. Elementos basicos da
relacdo com o meio liquido: flutuacdo, deslocamenetgpiracdo e mergulhos. Bases da escolarizagdo e
estruturacdo didatico-pedagogica da natacdo eeséilas: crawl, costas, peito e borboleta.

203121 - Pedagogia dos Esportes Aquaticos Il

Cr:04 CH:60 PEL: 1.0.3  Pré-regsito: 203120

Ementa: Relagdo das praticas aquéticas e a apropriacdmgdoe a agua: possibilidades pedagodgicas.
Bases da escolarizacéo e da estruturacao did@&aagpgica do pélo-aquatico, nhado sincronizadosalt
ornamentais e ginasticas na agua.

203122 - Pedagogia das Lutas |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-redsito: 203132

Ementa: A capoeira como bem cultural. Raizes hist®rda tradicdo da capoeiragem. Escolarizacédo da
capoeira. Fundamentos bésicos e estruturacio adigfagogica da capoeira nas aulas de Educacéo
Fisica Escolar. Manifesta¢6es corporais populanésicadas ao universo da capoeira.

203123 - Pedagogia das Lutas Il

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.0.3 Pré-redsito: 203122

Ementa: As artes marciais enquanto manifestacdesais e sua historicidade. Escolarizagdo das arte
marciais, notadamente Judd e Karaté. Fundamensisobé estruturacéo didatico-pedagogica do Judd e
do Karaté nas aulas de Educacéo Fisica Escolar.

203124 - Pedagogia do Futebol

Cr.04 CH. 60 P.E.L.1.0.3 Pré-regito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases téctitizas e normativas do Futebol. O Futebol e
a producéo do saber pedagdgico.

203125 - Pedagogia do Futsal

Cr:04 CH:60 PEL: 1.0.3 Pré-regsito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases téctétiEs,s e normativas do Futsal. O Futsal e a
producdo do saber pedagdgico.

203126 - Pedagogia do Basquetebol

Cr:04 CH:60 PEL: 1.0.3 Pré-regsito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases técritisas e normativas do Basquetebol. O
Basquetebol e a producado do saber pedagdgico.

203127 - Pedagogia do Voleibol

Cr.04 CH:60 PEL:1.0.3 Pré-regsito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das basgisd$, taticas e normativas do Voleibol. O Volkibo
e a producao do saber pedagdgico.

203128 - Pedagogia do Handebol

Cr.04 CH:60 PEL:1.0.3 Pré-redsito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das baseicds, taticas e normativas do Handebol. O
Handebol e a producao do saber pedagogico.

203129 - Pedagogia do Atletismo

Cr: 04 CH:60 PEL: 1.0.3 Pré-redsito: 203067

Ementa: Historicizacdo e pedagogizacdo das bases técmit@sas e normativas das provas de Corridas,
Saltos, Langcamentos e Arremessos do Atletismo.l&igino e a producdo do saber pedagdgico.

203130 - Pedagogia da Ginastica |

Cr: 04 CH:60 PEL: 1.0.3 Pré-redsito: 203027

Ementa: Problematizacdo da Ginastica e sua livre forma&)qeessao corporal. Estudo das tendéncias

metodoldgicas das atividades ginasticas subme#idasprocessos de escolarizagdo. Reflexdo sobre os
processos de transposicdo didatica da ginasticgindstica como conteldo de ensino nas aulas de
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educacao fisica. Transformacdo historico-cultuial gihastica e as praticas acrobaticas e circenses.
Dialogos entre corpo e ginastica.

203131 - Pedagogia da Ginastica Il

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.0.3 Pré-muuisito: 203130

Ementa: As ginasticas esportivas e suas possibilidadegsdokbgicas no ambito da educacao fisica.
Andlise do fendmeno esportivo ginastico e sua foamacdo socio-histérico-cultural na Ginastica
Ritmica, Ginéastica Artistica e Ginastica Geralgaralo relacdes entre as finalidades competitivas, 0
limites e possibilidades do movimento, da musicagspaco fisico, vestuario e composicao coreografic
no processo de formacéo docente.

203132 - Pedagogia da Danca

Cr:04 CH:60 PEL: 1.0.3 Pré-ragsito: 203027

Ementa: Danca, ritmo e expressao como linguagem. As daogmo producdes/expressdes culturais e
histéricas. As dancas como contelddo de ensino dlas de Educacdo Fisica. No¢Bes das diferentes
dancas e procedimentos pedagdgicos para seu em@sestola e nas aulas de Educacgéo Fisica.

203201 - Metodologia do Basquetebol

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Préequisito: 203407

Ementa: Histérico e evolucdo do basquetebol. Fundameata&éénica e tatica: sistemas ofensivos e
defensivos. Elementos basicos e aspectos metodotdgio ensino e do treinamento do basquetebol.
Nocdes de regras.

203203 -Metodologia da Capoeira

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Préequisito: 203809

Ementa: Histérico e evolugdo da capoeira. Fundamentosli#ticos, musicais e formas de jogo.
Elementos béasicos e aspectos metodoldgicos docemsirinamento da capoeira. No¢des de regras.

203204 - Metodologia da Ginastica Artistica |

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Préequisito: 406259

Ementa: Origem e evolucdo da gindstica artistica. Métadiwensino das praticas motoras basicas nos
aparelhos: solo, salto, paralelas e assimétricmpGsicado de séries e ajudas. No¢des basicas dgocddi
de pontuacdo. Metodologia do treinamento na gicestitistica.

203205 - Metodologia da Ginéstica Artistica Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-mpuisito: 203204

Ementa: Origem e evolucdo da ginastica artistica. Métatk®nsino das praticas motoras basicas nos
aparelhos: cavalo com alcas, trave, barra fixaglasg Cédigo de pontuacao, arbitragem e julgamédato
competi¢cBes. Informatica na ginéstica artisticatooh@s de avaliagdo e sistemas de observacaoesator
de rendimento e formacao do treinador.

203206 - Metodologia da Ginastica Ritmica

Cr.04 CH:60 PEL:1.3.0 Pré-redsito: 406259

Ementa: Histérico e evolugcdo da ginastica ritmica despartiElementos corporais fundamentais e
secundarios. Manejo de aparelhos oficiais e mademddternativos. Nogdes das regras béasicas e
arbitragem. Aspectos metodolégicos do ensino eaneénto da ginastica ritmica.

203207 - Metodologia da Natagéo |

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-requit: 406259

Ementa: Histérico e evolugcdo da natacdo. Adaptacdo ao rigiido. NocBes de flutuabilidade,
propulsédo, respiracdo e mergulhos. Elementos lssiaspectos metodoldgicos do ensino e treinamento
dos estilos crawl e costa. Fundamentacgéao técratdase viradas, regras e arbitragem.

203208 - Metodologia da Natagéo I

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-requit: 203207

Ementa: Elementos basicos e aspectos metodoldgicos dmcemsitreinamento dos nados peito e
borboleta: fundamentacdo técnica, saidas e viradgsas e arbitragem. NocOes de salvamento em
natacdo. Teoria e pratica do nado medley individugduipe. Organizacdo de competicdes na natacao.
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203209 - Metodologia do Atletismo |I:

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-requish: 406259

Ementa: Histérico e evolucdo do atletismo. Corridas, masclatléticas e arremessos: fundamentos
técnicos basicos, nogdes de regras e arbitragemmelBtos basicos e aspectos metodoldgicos do emsino
do treinamento destas provas do atletismo.

203210 - Metodologia da Ginéstica Ritmica Il

Cr: 04 CH:60 PEL:1.3.0 Pré-requisito: 203206

Ementa: Aprofundamento dos aspectos metodoldgicos dos lapareficiais, alternativos e nao oficiais,
seus manejos, elementos caracteristicos. Vivérciasalises dos aspectos metodoldgicos do ensino e
treinamento da GR. Cdédigo de pontuacéo.

203301 - Metodologia do Atletismo |l

Cr:04 CH:60 PEL: 1.3.0 Pré-requisit: 203209

Ementa: Provas combinadas, saltos e lancamentos: fundamédtnicos basicos, nogcbes de regras e
arbitragem. Elementos basicos e aspectos metodokgio ensino e do treinamento destas provas do
atletismo. Organizagédo de competi¢cdes no atletismo.

203302 - Metodologia do Futebol

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-redsito: 203407

Ementa: Historico, evolucdo e organizagdo do futebol beasi e mundial. Fundamentagéo técnica e
tatica: sistemas de jogo. Elementos basicos e aspeetodologicos do ensino e treinamento do flitebo
Nocdes de regras.

203303 - Metodologia do Futsal

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0  Pré-redsito: 203407

Ementa: Historico e evolugdo do futsal. Fundamentacaoitéce tatica: sistemas de jogo ofensivos e
defensivos. Elementos béasicos e aspectos metodofddp ensino e treinamento do futsal. No¢Bes de
regras.

203304 - Metodologia do Handebol

Cr. 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requit: 203407

Ementa: Histérico e evolucdo do handebol. Fundamentag¢&nida e tatica: sistemas ofensivos e
defensivos. Elementos basicos e aspectos metodo#ddo ensino e treinamento do handebol. Nocdes de
regras.

203305 - Metodologia da Natagéo Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requit: 203208

Ementa: Aprimoramento da técnica dos estilos, Detecc@oreecdo dos principais defeitos na técnica
dos estilos de nado, elementos basicos para agéiiao treinamento de natacdo, natacdo para grupos
especiais.

203306 - Metodologia do Judd

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-requit: 203809

Ementa Histérico e evolugdo do judd. Fundamentagdo badms técnicas de projecdo e de solo.
Elementos béasicos e aspectos metodoldgicos docemsirinamento do judd. Nocdes de regras.

203307 - Metodologia do Pdélo Aquatico

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-regsito: 203208

Ementa: Histérico e evolugcdo. Fundamentacdo técnica eatatsistemas ofensivos e defensivos.
Elementos basicos e aspectos metodologicos doceasito treinamento do Pélo Aquético. Nogdes de
regras.

203308 - Metodologia do Ténis

Cr. 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-regsito: 406259

Ementa: Histdrico e evolucdo do ténis. Fundamentacaddéaatatica: sistemas ofensivos e defensivos.
Elementos béasicos e aspectos metodologicos docemsirinamento do ténis. No¢bes de regras.
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203309 - Metodologia do Treinamento Esportivo

Cr: 04 CH: 60 PEL:3.1.0 Pré-regsito: 203705

Ementa Principios gerais do treinamento esportivo. Fetdanfluenciadores da performance esportiva.
Estrutura do processo de treinamento: preparacsioa,fitécnico-tatica e psicologica. Estudo das
qualidades fisicas. Principios gerais do treinamelat crianca, adolescente e adulto. Periodizacdo do
treinamento.

203401 - Metodologia do Voleibol

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0  Pré-ragsito: 203407

Ementa Historico e evolucdo do voleibol. Fundamentagéonica e tatica: sistemas ofensivos e
defensivos. Elementos basicos e aspectos metodo#do ensino e do treinamento do voleibol. Nog8es
de regras.

203402 -Metodologia do Voleibol I
Cr:04 CH:60 PEL:1.3.0 Pré-requisito203401
Ementa: evolucdo e tendéncias; tatica aplicada; estrudiordo treinamento; formacao de equipes;

Direcéo de equipes; andlise do jogo; pratica dguss aplicada.

203403 - Metodologia dos Saltos Ornamentais

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203205/203207

Ementa: Histérico e evolugdo. Fundamentacdo técnica. Eiémsebasicos e aspectos metodolbgicos do
ensino e do treinamento dos Saltos Ornamentaisul&egntacdo e organizacdo de competicdes.
Julgamento nas competicoes.

203404 - Metodologia da Pesquisa em Atividade Fiaie no Esporte

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Brrequisito: -

Ementa: A pesquisa em Educacdo Fisica e no Esportes. QeRralte 0s passos para a investigacao.
Tipos de trabalhos cientificos. Instrumentos destigacdo. O relatério final. Normas da ABNT. Fante
de pesquisa.

203406 -Avaliacdo em Ciéncias Do Esporte

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203705

Ementa: Selegdo, aplicacdo e interpretacdo dos resultddsstestes esportivos, instrumentalizacao
profissional em medidas e avalia¢cdes funcionaiespmrte. Avaliacdo das valéncias fisicas. Batelgas
testes de habilidade motora nos esportes.

203407 - Iniciagdo Motora Esportiva

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-requisito: -

Ementa: Desenvolvimento das capacidades motoras direcisnadgratica desportiva a partir do
estimulo das capacidades cognitivas. Atividadesuteshdas nos esportes individuais como luta e
coletivos como futebol, com oposicdo, com e semtaton Processo pessoal de aprendizagem
diferenciado oportunizando vérios aprendizadosa&pacidade de eleger uma estratégia de acéo.

203408 - Metodologia Das Lutas

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-requisito: 406259

Ementa A histéria, os valores culturais e as técnicasAldes Marciais. As possibilidades das lutas e da
defesa pessoal como agente do processo educatwdefimentos gerais, Principios mecénicos das
lutas, Importancia e objetivos do treinamento, §fai das técnicas, Movimentos Essenciais, Métodos
para pratica e aplicacdo das técnicas.

203501 - Atividade Fisica em Academia

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203705

Ementa: Bases tedrico-metodoldgicas de atividades fissttasacademias. Planejamento e execucao de
programas de gindstica: aerdbica, localizada, almegto, hidroginastica e musculacdo. Programas
especiais de exercicios em academias. Orientag@onadizada. Montagem de seqiiéncias e blocos
coreograficos de ginastica aerdbica e localizada.
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203502 - Atividade Fisica Adaptada

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203509

Ementa Caracterizacdo das pessoas com necessidadesasspeistorico e evolugdo dos esportes
adaptados. Principais tipos de necessidades espeftsca, auditiva, mental e visual. Programas e
metodologias de ensino de atividades fisico-deispgrtpara portador de necessidades especiais.
Avaliacéo da aptidao fisica do portador de necadsisl especiais.

203503 - Atividade Fisica e Lazer

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Caracterizac@o e conceituacdo de lazer e recreBs@acos publicos de recreacgdo e lazer. O
recreacionista e sua funcdo nos diversos campageateencdo profissional. Planejamento, preparacao,
execucao e avaliacao de atividades fisicas e deagin.

203504 - Atividade Fisica e Saude
Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito:-

Ementa: Avaliacdo da atividade fisica, aptidao fisica edsawurante as atividades diarias. A atividade
fisica como componente da qualidade de vida eilo é&t vida: 0 Modelo do Pentaculo do Bem-estar. A
atividade fisica as func¢des cognitivas, sociaifetvas, vista sob a perspectiva de toda a vidiichigdes
e contra indicacdes a pratica de exercicios fisibtedidas da atividade fisica habitual. Programas d
promocdo da atividade fisica: individual, nas orgagbes (entidades de classe, empresas) e na
comunidade.

203505 - Atividade Fisica para Grupos Especiais |

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203509

Ementa: Etiologia dos principais agravos crénico-degelarat Beneficios e riscos do exercicio fisico.
O exercicio como fator de prevencdo e coadjuvanapéutico em doencas tais como Osteoartrose,
Artrite Reumatdide, Fibromialgia, Lombalgia, Ostemgse, Obesidade, Hipertensdo Arterial, Diabetes
Mellitus, Coronariopatias e Dislipidemias. Avaliagéprescricao de exercicios para grupos especiais.

203506 - Atividade Fisica para Grupos Especiais

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203505

Ementa: Etiologia dos principais disturbios respiratérimsunoldgicos e heuromusculares. Beneficios e
riscos do exercicio fisico. O exercicio como faterprevencao e coadjuvante terapéutico em doeaigas t
como Asma, Neoplasias, HIV, Disturbios Hematologjcécidente Vascular Cerebral, Depressao,
Nefropatias, Esclerose Mdltipla e Doenca de Paokins

203507 - Cineantropometria

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203701

Ementa: Conceitos e Histérico. Teste, medida e avaliag@oatividade fisica: conceitos e principios
basicos. Testes fisicos: caracteristicas, valigadeprodutibilidade. Areas de avaliagdo na Educagio
Fisica: cineantropométrica, neuromotora, metabdlicagnitiva e afetiva. Composicao Corporal,
Somatotipo, Proporcionalidade. Construcéo e udmthrias de testes. Medidas da atividade fisica.

203508 - Envelhecimento, Atividade Fisica e Saude

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203504

Ementa: Envelhecimento humano: definicbes, teorias, aspettemogréaficos e biopsicossociais.
Envelhecimento, atividade fisica e qualidade dea.vi@rogramas de atividade fisica na promogéo da
saude de idosos. Testes e exercicios fisicos egrgmas de atividade fisica para a terceira idade.
Motivacao para pratica de atividades fisicas emddavancadas.

203509 - Epidemiologia da Atividade Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 405011

Ementa: Evidéncias epidemiolégicas da associacdo da atieidisica regular com doencas e agravos
ndo transmissiveis (DANT) e mortalidade por todasausas. Principais indicadores de saude. Saude
coletiva e atividade fisica. Métodos empregadosEgidemiologia. Programas de atividade fisica em
servicos de saude. Avaliacao das condi¢cBes de salcmmunidade.
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203601 - Ginastica Laboral

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203507

Ementa: Historico. Necessidades e justificativas do esplcginéstica laboral. A ginastica praticada no
ambiente de trabalho, planejamento, metodologlzoedagem perante a Educacgéo Fisica e as empresas.

203602 - Ritmo e Danga

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 406259

Ementa: Estudo basico dos ritmos e suas aplicabilidadesmeoxvmento corporal. Elementos basicos da
danca : ritmo, espaco, fluéncia e dindmica. Exae3orporal e Improvisacdo na Educacédo Fisica. A
danca no Ocidente. Estudos coreograficos, modasiadnetodologia de ensino.

203603 - Metodologia do Treinamento Individalizado
Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: 203501
Ementa A DEFINIR

203604 - Atividades Fisicas no Meio Natural

Cr: 04 CH: 60 PEL:1.3.0 Pré-requisito:-

Ementa: Metodologia do ensino de jogos adaptados ao meiturala Variacbes de jogos
institucionalizados para aplicagdo em ambientesreltivos.

203701 - Atividade Fisica, Crescimento e Desenveohénto

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito:

Ementa: Conceitos de crescimento, desenvolvimento e matardgorias de desenvolvimento humano:
aspectos motores, cognitivos, afetivos e sociassadios de crescimento e desenvolvimento fisico e
motor. Crescimento somatico e a composi¢éo corpitaiuracédo bioldgica. A desnutricdo e o processo
de crescimento e desenvolvimento. Fases do creswinge as implicacdes dos exercicios fisicos no
desenvolvimento da crianca. Formas de exercicgisof mais adequados para as diferentes faixas
maturacionais.

203702 - Biomecanica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203703

Ementa Introducdo ao estudo da biomecanica: histériamceitos, definicbes e areas de atuacéo.
Terminologia basica dos movimentos. Consideracdéscuto-esqueléticas e neuromecéanicas sobre o
movimento. Torque e sistemas de alavancas. Tip&®d@. Equilibrio e centro de gravidade. Introduca

a andlise biomecanica das atividades fisicas erteg® marcha, salto, corrida etc. Biomecéanica dos
fluidos.

203703 - Cinesiologia

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 207024

Ementa Estudo das bases mecéanicas que envolvem os mtngvdo corpo humano em seus diversos
aspectos e suas aplicacdes na atividade fisica.

203705 - Fisiologia do Exercicio

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3Q. Pré-requisito: 205032

Ementa: Bioenergética e atividade fisica. Limiares metatn8ie ventilatorios. Efeitos agudos e crénicos
do exercicio fisico nos diversos sistemas organikteslidas de trabalho, poténcia e gasto energético.
Recursos ergogénicos e desempenho humano.

203706 - Nutricdo e Atividade Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito:-

Ementa: Estimativa do gasto energético em praticantesidelade fisica. A importancia dos macros e
micronutrientes na atividade fisica. A importandéaagua e eletrdélitos na atividade fisica. Avaliagé
consumo alimentar. Ergogénicos nutricionais. Alitago para antes, durante e apds a atividade. fisica

203707 - Psicologia do Esporte e da Atividade Fiaic

Cr: 04 CH: 60 PEL:.B8.0 Pré-requisito: -

Ementa: Conhecimento geral sobre a psicologia do esp@rteomportamento infantil no esporte de
competicdo. O comportamento dos grupos esportideranca e estilos de comando esportivo. Métodos
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de avaliacdo em psicologia do esporte. Ultimos @wsrem psicologia do esporte como ciéncia do
esporte.

203708 - Fisiologia Do Exercicio Il

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203705

Ementa: Fisiologia heuromuscular, alongamento e flexibilielaexercicio no calor e no frio, hidratacao,
exercicio em altitude, exercicio subaquatico desamp atlético de mulheres e criangas, exercicio e
poluicdo, respostas cardiovasculares ao exeraécabiero e de forga.

203709 - Les0Oes nas Atividades Fisicas e nos Espsrt

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3Q. Pré-requisito: 203705

Ementa: Principios gerais de saude; Tecidos corporaigidstdes fisicas, esportes e suas acdes sobre 0s
tecidos corporais Lesdo de instalacdo aguda e cerdRirevencdo das lesdes Primeiros socorros no
quotidiano do profissional de educacéo fisica

203801 - Administracao e Organizacdo de Competicdes

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.0 Pré-requisito: -

Ementa: Estrutura organizacional e legislativa da EducaE#ica e do Esporte. Planejamento e
organizacdo de eventos esportivos formais e naonafsr Competicdes esportivas: modelos
organizacionais e sistemas de disputas.

203802 - Direito Esportivo

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203803

Ementa: Histéria e origem do Desporto e do Direito Desipor Legislacdo desportiva. Lei do Passe e os
contratos. Novo Modelo de Gestdo e Captagédo derfexiligas esportivas. Desporto Federado. Direito
do Trabalho. O mercado de trabalho no Direito Dagmn Contrato de trabalho do atleta profissional.
Direito do Consumidor. Estatuto de Defesa do Tasced Justica Desportiva. Direito Desportivo nas
demais modalidades distintas do futebol. Diferegémado esporte profissional e ndo-profissionaleilir
tributario desportivo. Direito Penal Desportivo.r&io Desportivo Comparado. Soberania do Estado
Brasileiro em face da legislacao internacional desg.

203803 - Etica e Deontologia em Educac&o Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Conceitos fundamentais da Etica. Nocbes de tetmsavalores. Nocbes de deontologia e de
bioética. Caracterizacdo e problematica das éfjees e profissional. Conduta profissional em Edéoa
Fisica. Cadigo de Etica e Deontologia da Educadgios:

203804 - Histoéria da Educacéo Fisica e do Esporte

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Surgimento e evolugdo da atividade fisica humandos esportes. Abordagem critica do
desenvolvimento dos Jogos Olimpicos desde a Adiagi@ até a Idade Contemporanea. Evolucéo
historica da importancia e finalidades da atividfisiea e dos esportes. Historia da Educacgéo Féstizs
esportes no Brasil.

203805 - Marketing Esportivo

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: Marketing e Opinido Publica. Empreendedorismoezcado de trabalho. A importancia e a
influéncia do marketing esportivo.

203807 - Empreendedorismo em Educacéao Fisica

Cr: 02 CH: 30 PEL: 3.1.0 Pré-requisito:

Ementa: Introducéo ao Empreendedorismo. Caracteristicas dosmpreendedores.
Intraempreendedorismo. Perspectivas da acéo endedera. Atividade empreendedora como opgéo de
carreira, micro e pequenas empresas e formas asgasi Criatividade na atuacdo profissional.
Empreendedorismo em Educacéo Fisica.
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203808 - Projeto Rondon

CH: 60 CR:04 P.E.L:1.3.0 Pr&quisito:

Ementa: Planejamento execugcdo e avaliacdo de acOes eximmso inter-relacionadas envolvendo
atividades interdisciplinares eventuais e/ou peentes, executados de acordo com areas tematiaas. Us
de tecnologias sociais como instrumento de busca peganizacdo, articulacdo e integracdo de
instituicdes, com o propésito de promover o deskimento sustentavel mediante a difusdo e
reaplicacdo de conhecimentos na perspectiva deafeblugcbes de transformagéo social, tendo eta vis
provocar a formulacdo e implementacéo de polificénicas.

203809 - Novas Tecnologias em Educacéao Fisica

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: -

Ementa: A sociedade tecnologia e as implicacBes parafésgpianalizacdo e para a Educacao Fisica. As
Novas tecnologias da Informacdo e da comunicacgdidiaMe Educacdo Fisica. As tecnologias na
biomecéanica na bioguimica e na analise fisica

203901 - Estagio Supervisionado |

Cr: 08 CH: 120 PEL: 2.6.0 Pré-requisito: 131 créditos

Ementa: Estagio de prética profissional em Educacéo Fisich orientacéo e supervisdo docente, em
instituicdes credenciadas que desenvolvam pradieadividade fisica e saude e esporte.

203902 - Estagio Supervisionado Il

Cr: 08 CH: 120 PEL: 2.6.0 Pré-requisito: 203901

Ementa: Estagio de pratica profissional em Educacao &,isiob orientacdo e supervisdo docente, em
instituicdes credenciadas que desenvolvam pradieadividade fisica e saude e esporte.

203903 - Topicos Especiais em Educagéo Fisica e &al

Cr: 04 CH: 60 PEL: Pré-requisito:

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentapeofundamento de questdes relativas a
matéria de ensino.

203904 - Topicos Especiais em Educacéo Fisica e &all

Cr: 04 CH: 60 PEL- Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentapeofundamento de questdes relativas a
matéria de ensino.

203905 - Topicos Especiais em Educacéo Fisica e @&alll

Cr: 04 CH: 60 PEL:- Pré-requisito: -

Ementa: Disciplina de conteudo variavel. Desenvolvimentapeofundamento de questdes relativas a
matéria de ensino.

203906 - Trabalho de Concluséo de Curso | (TCC )

Cr: 04 CH: 60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203404

Ementa: Revisdo dos contetdos de metodologia da invedtigagntifica. Elaboracdo e defesa da
monografia de concluséo de curso.

203907 - Trabalho de Concluséo de Curso Il (TCC II)

Cr:04 CH:60 PEL: 3.1.0 Pré-requisito: 203906

Ementa Revisdo dos conteudos de metodologia da investigaientifica. Elaboragdo e defesa da
monografia de concluséo de curso.

203908 - Teoria do Conhecimento e Métodos Qualitatis de Pesquisa em Esporte e Lazer

Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito:-

Ementa: A Formacao do pensamento cientifico; Dialéticgpraducdo do conhecimento e no ensino no campo da
atividade fisica do esporte e do lazer; O Procelsaonstrucdo de pesquisa qualitativa em espottzes,
Tendéncias da pesquisa em esporte e lazer.

203909 - Prética da Investigacéo Cientifica
Cr: 04 CH: 60 PEL: 1.3.0 Pré-requisito: -
Ementa: A DEFINIR

Sala das Sessbes, 22 de julho de 2011

17



