BB b

L2,

UFS
SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 34/2019/CONEPE

Aprova alteragdes na Departamentalizacao
do curso de Graduacao em Nutricdo do
Campus Universitario Prof. Antdnio Garcia
Filho.

O CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO da UNIVERSIDADE
FEDERAL DE SERGIPE, no uso de suas atribuicdes legais, e

CONSIDERANDO que o Departamento de Nutricdo é responsavel pela formacao
especifica do curso de Nutri¢ao;

CONSIDERANDO a necessidade de uma atuacdo mais flexivel e dinamica do
Departamento de Nutric&o;

CONSIDERANDO o parecer do relator, Cons. ERINALDO HILARIO CAVALCANTE,
ao analisar o processo n° 22.911/2017-72;

CONSIDERANDO ainda, a decisao unanime deste Conselho, em sua Reunidao
Ordinaria, hoje realizada,
RESOLVE

Art. 1° Aprovar alteracOes da Departamentalizacdo do Departamento de Nutricdo do
Campus Universitario Prof. Anténio Garcia Filho, de acordo com o Anexo | desta Resolucéo.

Paragrafo Unico. A caracterizacdo dos componentes curriculares ofertados pelo
Departamento de Nutricdo encontram-se no Anexo Il desta Resolucéo.

Art. 2° Esta Resolucdo entrara em vigor no periodo letivo imediatamente seguinte,
observando-se o decurso do prazo minimo de 60 (sessenta) dias entre a data de aprovacao e o
inicio do periodo letivo em que vigorara, e revoga a Resolugédo n° 12/2015/CONEPE.

Sala das Sessoes, 21 de outubro de 2019

REITOR Prof. Dr. Angelo Roberto Antoniolli
PRESIDENTE



RESOLUCAO N° 34/2019/CONEPE
ANEXO |

DEPARTAMENTALIZAQAQ DO DEPARTAMENTO DE NUTRICAO DO CAMPUS
UNIVERSITARIO PROF. ANTONIO GARCIA FILHO
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RESOLUCAO N° 34/2019/CONEPE
ANEXO II

CARACTERIZACAO DOS COMPONENTES CURRICULARES DA DEPARTAI\{IENTALIZA(}AO
DO CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO DO CAMPUS UNIVERSITARIO PROF.
ANTONIO GARCIA FILHO

INUTRLO0026 - | Bloco de Nutric&o

NUTRL0026.0- PRATICA DE ENSINO NA COMUNIDADE Il

Ementa: Educacao alimentar e nutricional: Aspectos tedérico-praticos. Fundamentos do
comportamento alimentar. Problemas nutricionais e programas de alimentacdo e nutricdo, com
enfoque a grupos vulneraveis: gestante e nutriz, lactente e pré-escolar, escolar, adolescente.
Planejamento, elaboracéo, execucao e avaliacdo de programas de Educacao nutricional na
Comunidade.

NUTRL0026.1- CIENCIA DA NUTRICAO

Ementa: Histéria da Alimentacdo e da Nutricdo no mundo e no Brasil (influéncia da historia,
cultura afro-brasileira, cultura africana, indigenas e de outros povos). Alimentos regionais e tabus
alimentares. Histéria do surgimento e evolucdo da profissdo nutricionista no Brasil. Estudo do
Caodigo de ética do Nutricionista e Resolug¢des do Conselho Federal de Nutricionistas sobre a
atuacdo profissional. Etica profissional. Areas de atuacdo do profissional nutricionista e atuag&o
em equipe multidisciplinar.

NUTRL0026.2 - NUTRICAO E METABOLISMO

Ementa: Metabolismo dos macronutrientes e dos micronutrientes. Interacdes das vias
energeéticas e nutrientes no metabolismo intermediario. Assimilacdo e utilizacdo dos
macronutrientes, micronutrientes e compostos dietéticos ndo nutrientes.

NUTRL0026.3 - SEGURANCA DOS ALIMENTOS

Ementa: Noc¢des basicas de microbiologia dos alimentos. Principais doencas causadas por
micro-organismos e veiculadas por alimentos - Microrganismos de interesse em alimentos.
Avaliacdo da qualidade microbiol6gica de alimentos, constituintes toxicos e contaminantes.
Técnicas de higiene dos alimentos - Controle higiénico-sanitario em alimentos, legislacao
sanitaria e programas para controle da qualidade de alimentos. Atividade extensionista
envolvendo a comunidade externa.

NUTRL0026.4 - ALIMENTOS

Ementa: Composi¢do quimica de alimentos. Amostragem e principais métodos de analises
fisico-quimicas de alimentos. Métodos de conservacdo de alimentos. Tecnologia de produtos de
origem vegetal e animal. Embalagens para alimentos. Rotulagem Nutricional. Alimentos para fins
especiais e aditivos. Atividade extensionista envolvendo a comunidade externa.



NUTRL0026.5 - TECNICA DE PREPARACAO E PROCESSAMENTO DE ALIMENTOS

Ementa: Operacdes fundamentais da preparacdo dos alimentos: selecéo, pré-preparo e
preparo. Grupos de alimentos, suas caracteristicas e mudancas fisico-quimicas em decorréncia
do processamento. Indicadores no preparo de alimentos. Ficha técnica de preparacéo.
Planejamento de cardépios. Introducao a gastronomia. Introducao a Analise Sensorial. Atividade
extensionista envolvendo a comunidade externa.

NUTRL0026.6 - NUTRICAO DO ADULTO E DO IDOSO

Ementa: Alimentagao, nutricdo e avaliagao nutricional do adulto e idoso. Planejamento e
calculos dietéticos. Recomendacdes Nutricionais. Guias alimentares. Fisiologia do
envelhecimento. Aspectos clinicos nutricionais das principais patologias no envelhecimento
(Doenca de Parkisson, Doenca de Alzheimer, Disfagia, Sarcopenia e Osteoporose). Atividade
extensionista envolvendo a comunidade externa.

NUTRL0026.7 - NUTRICAO MATERNO INFANTIL

Ementa: Alteracdes fisioldgicas e metabodlicas da gestante. Planejamento e célculos dietéticos
para gestantes. Gestantes de risco (DM gestacional, Sindrome Hipertensivas na gestacéo e
HIV). Fisiologia da lactacdo. Calculos dietéticos da lactante. Aleitamento Materno. Composicao
do leite humano. Fisiologia do lactente. Lactente prematuro e baixo peso. Refluxo fisiologico e
patoldgico. Alergia a proteina do leite da vaca (APLV). Formulas lacteas industrializadas e
caseiras. Calculos Dietéticos para formulas lacteas. Alimentacdo complementar. Riscos da
alimentacdo complementar. Atividade extensionista envolvendo a comunidade externa.

NUTRL0026.8 - NUTRICAO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Ementa: Aspectos fisioloégicos, metabdlicos e nutricionais da crianca e do adolescente.
Alimentacédo, nutricdo e avaliacdo nutricional da crianca e do adolescente. Planejamento e
calculos dietéticos. Recomendacdes Nutricionais. Disturbios e deficiéncias nutricionais na infancia
e adolescéncia (Desnutricdo, Obesidade Infantil, Anemia Ferropriva e Hipovitaminose A).
Principais doencas relacionadas a idade (diarreia, aguda, infeccOes respiratérias, diabetes
mellitus). Disturbios de imagem corporal e transtornos alimentares no adolescente. Atividade
extensionista envolvendo a comunidade externa.

INUTRLO027 - Il Bloco de Nutri¢gdo

NUTRL0027.0 - PRATICA DE ENSINO NA COMUNIDADE il

Ementa: Atuacao do nutricionista na Atencao Priméaria a Saude. Problemas nutricionais e
programas de alimentacdo e nutricdo com enfoque a grupos vulneraveis: adultos e idosos.
Aconselhamento nutricional com énfase nas doencas crénicas ndo transmissiveis. Seguranca
Alimentar e Nutricional. Educacédo étnico-racial. Cuidados nutricionais no domicilio.

NUTRLO0027.1 - EPIDEMIOLOGIA DA nutricdo e bioestatistica



Ementa: Conhecimentos basicos da bioestatistica. Fundamentos de epidemiologia. Métodos
epidemioldgicos para investigacdo do estado nutricional de grupos populacionais. Medidas para
avaliar exposicdo e desfechos em Epidemiologia nutricional. Epidemiologia aplicada as
enfermidades néo transmissiveis e caréncias de interesse em saude e nutricdo. Transicao
alimentar e nutricional.

NUTRL0027.2 - ASSISTENCIA NUTRICIONAL

Ementa: Prescricdo de dietas progressivas hospitalares, terapia nutricional oral, enteral e
parenteral aplicada a crianca, adolescente, adulto e idoso. Imunonutricdo. Atividade extensionista
direcionada a comunidade externa de ampla faixa etaria, contemplando enfermos,
acompanhantes hospitalares e profissionais de saude.

NUTRL0027.3 - NUTRICAO NA CLINICA AMPLIADA |

Ementa: Fisiopatologia, diagnéstico nutricional, prescricdo dietoterapica e planejamento
dietético nas doengas cronicas nado transmissiveis: obesidade, dislipidemia, aterosclerose,
hipertensao arterial sistémica, diabetes mellitus, doenca pulmonar obstrutiva cronica. Atividade
extensionista envolvendo a comunidade enferma acometida pelas afec¢cdes abordadas no
modulo.

NUTRL0027.4 - NUTRICAO NA CLINICA AMPLIADA II

Ementa: Fisiopatologia, diagndstico nutricional, prescricao dietoterapica e planejamento
dietético nas doencas que acometem o sistema digestorio e seus 6rgdos anexos (doenca do
refluxo gastroesofagico, gastrite, Ulcera péptica e duodenal, doencas inflamatdrias intestinais,
sindrome do intestino irritavel, disbiose, doenca hepatica gordura ndo alcodlica, cirrose,
pancreatite aguda, pancreatite cronica). Atividade extensionista envolvendo a comunidade
enferma acometida pelas afec¢des abordadas no médulo.

NUTRL0027.5 - NUTRICAO NA CLINICA AMPLIADA I

Ementa: Aspectos fisiopatolégicos, diagndstico nutricional, prescricdo dietoterapica e
planejamento dietético nas doencas renais, no estresse metabdlico (trauma, queimadura, sepse,
cirurgia), cancer, sindrome da imunodeficiéncia adquirida e paciente critico. Atividade
extensionista envolvendo a comunidade enferma acometida pelas afeccbes abordadas no
modulo.

NUTRL0027.6 - NUTRICAO SOCIAL

Ementa: Nutricdo em Saude Publica: Conceitos e principios basicos. Direito Humano a
Alimentacdo Adequada. Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN). Instrumentos de avaliacao de
SAN. Politicas Publicas de Alimentacdo e Nutricdo. Inquéritos nutricionais. O papel do
nutricionista em Saude Publica. Atividade extensionista envolvendo a comunidade externa.

NUTRL0027.7 - GESTAO DE UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

Ementa: Conhecimentos basicos de administracdo e sua aplicacdo em Unidades de



Alimentacdo e Nutricdo (UAN). Planejamento, organizacao, controle e avaliacao de
UAN. Organizagdo administrativa, modalidades, caracteristicas e necessidades de recursos
materiais e humanos. Planejamento fisico-funcional e layout. Funcionamento geral das UAN,
como cardépios, sistematizacdo de compras, controle de estoque e custos, producédo e
distribuicdo. Programa de Alimentagcdo do Trabalhador direcionado para UAN. Principios da
educacao ambiental no ambito da preservacdo e conservacdo dos recursos naturais e a
sustentabilidade (forma holistica) na Unidade de Alimentag&o e Nutricdo. Atividade extensionista
envolvendo a comunidade externa.

NUTRL0027.8 - INTRODUGAO A PESQUISA EM NUTRICAO

Ementa: Metodologia da pesquisa. Elaboracédo, delineamento e confeccédo de projetos de
pesquisa e trabalhos cientificos e suas formas de apresentacdo. Normatizacao técnica para
elaboracao e publicacédo cientifica. Qualificacdo de projeto de TCC.

INUTRL0028 - 11l Bloco de Nutricdo

NUTRL0028.5 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRICAO SOCIAL

Ementa: Desenvolvimento de atividades praticas em instituicées ligadas (ou vinculadas) a
Saude Coletiva/Saude Publica, assim como em instituicdes que executem politicas educacionais
elou sociais em que a alimentacdo e nutricdo estejam incluidas e em centros de especialidades
em saude. Territorializagdo. Controle Social em nivel local. Préaticas de diagndstico nutricional
individual e coletivo, planejamento e intervencdo. Atividade extensionista envolvendo a
comunidade externa.

NUTRL0028.6 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRICAO EM UNIDADES DE
ALIMENTACAO E NUTRICAO

Ementa: Desenvolvimento de atividades administrativas e técnicas na area de Alimentacao
Coletiva. Planejamento, organizagao, controle, avaliacdo e administracdo de Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo. Educacéo alimentar e nutricional para a clientela e funcionarios.
Atividade extensionista envolvendo a comunidade externa.

NUTRL0028.4 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRICAO CLINICA

Ementa: Desenvolvimento de atividades praticas de cuidado nutricional para individuos
enfermos no ambito hospitalar, em clinicas de especialidades ou em ambulatoérios. Prescricdes
dietoterapicas destinadas a satisfazer as necessidades nutricionais dos pacientes. Atividade
extensionista envolvendo a comunidade atendida em hospitais e ambulatérios, acompanhantes
dos pacientes, equipe multiprofissional, funcionarios envolvidos no servico nutricional ou
estudantes.

NUTRL0028.3 - TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)

Ementa: Execucédo do Trabalho de Conclusdo de Curso. Elaboracao de artigo ou de



monografia. Defesa publica.

ICOMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS

EDSAU0010 - LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS

Ementa: A aquisicdo da Lingua Brasileira de Sinais, em processo interativo na educacéo da
pessoa portadora de deficiéncia auditiva e como instrumental linguistico no processo de
desenvolvimento psicossocial do portador de surdez. Aspectos linguisticos da LIBRAS.

EDSAU0011 - INFORMATICA APLICADA A SAUDE

Ementa: A importancia da informatica na area de saude. Aplicacdes no ensino, pesquisa,
extensdo/assisténcia e administracdo na saude. Tecnologias de comunicacao ligadas a
informatica. A compreenséao dos sistemas de computacdo. Programas. Internet. Intranet.

EDSAU0012 - GERENCIAMENTO EM SAUDE

Ementa: Principios gerais de administracdo: paradigmas e modelos de gestdo. Conceitos,
metodos e tecnologias de planejamento e gestdo em saude - potencialidades, limitacfes e
aplicagdes praticas em diferentes niveis da realidade de saude e dos servi¢os. Atengdo a saude
desenvolvida pelo SUS.

EDSAU0013 - INGLES INSTRUMENTAL

Ementa: Estratégias de leitura de textos auténticos escritos em Lingua Inglesa, visando os
niveis de compreensdao geral, de pontos principais e detalhados e o estudo das estruturas basicas
da lingua alvo.

EDSAU0014 - ESPANHOL INSTRUMENTAL

Ementa: Estratégia de leitura para compreensao global de textos auténticos escritos em
espanhol. Estruturas fundamentais da lingua espanhola. Vocabulario.

NUTRL0030 - TOPICOS ESPECIAIS EM NUTRICAO |
Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
NUTRLO0031 - TOPICOS ESPECIAIS EM NUTRICAO Il
Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
NUTRLOO032 - ALIMENTOS FUNCIONAIS
Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.

NUTRLO0033 - VIGILANCIA SANITARIA



Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
NUTRLO0034 - NUTRICAO ESPORTIVA

Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
NUTRLOO035 - NUTRIQAO AMBULATORIAL
Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
NUTRLO0036 - INTRODUCAO A GASTRONOMIA
Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
NUTRLOO037 - ANALISE SENSORIAL

Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
DNUTLO0038 - NUTRIC}AO COMPORTAMENTAL
Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
NUTRLOO039 - ALIMENTACAO ORGANICA E SUSTENTABILIDADE

Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
GRUPO DE OPTATIVAS DE EXTENSAO

NUTRLO0040 - ACAO COMPLEMENTAR DE EXTENSAO (ACEX)

Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.

NUTRL0041 - ACAO COMPLEMENTAR DE EXTENSAO (ACEX)
Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.

NUTRLO0042 - ATIVIDADES DE EXTENSAO

Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.

NUTRLO0043 - ATIVIDADES DE EXTENSAO

Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.

NUTRLO0044 - ATIVIDADES DE EXTENSAO

Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.

NUTRLO0045 - ATIVIDADES DE EXTENSAO

Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.

NUTRLO0046 - ATIVIDADES DE EXTENSAO



Ementa: A definir pelo Colegiado do Curso.
NUTRL0022 - ATIVIDADE DE EXTENSAO INTEGRADORA DE FORMAQAO | - SEMAC

Ementa: Programacao especifica elaborada por cada Departamento sob coordenacdo do
Conselho de Centro.

NUTRLO0047 - ATIVIDADE DE EXTENSAO INTEGRADORA DE FORMACAO Il - SEMAC

Ementa: Programacao especifica elaborada por cada Departamento sob coordenacédo do
Conselho de Centro.

NUTRLO0048 - ATIVIDADE DE EXTENSAO INTEGRADORA DE FORMACAO Il - SEMAC

Ementa: Programacao especifica elaborada por cada Departamento sob coordenacéo do
Conselho de Centro.

NUTRLO0023 - UFS COMUNIDADE

Ementa: Atividades de extensdo que permitam reconstruir metodologias de ensino de
disciplinas tradicionais pela inclusdo de um conjunto de mecanismos formativos de producéo de
conhecimento, vinculado a sociedade e as reais necessidades de cada campus, facilitando a
articulacao, integracdo e comunicacao inter e intracampus, tendo como foco o didlogo com a
sociedade.

NUTRLO0025 - UFS COMUNIDADE

Ementa: Atividades de extensdo que permitam reconstruir metodologias de ensino de
disciplinas tradicionais pela inclusdo de um conjunto de mecanismos formativos de producéo de
conhecimento, vinculado a sociedade e as reais necessidades de cada campus, facilitando a
articulacao, integracdo e comunicacao inter e intracampus, tendo como foco o didlogo com a
sociedade.

Sala das Sessoes, 21 de outubro de 2019
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