SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 09/2020/CONEPE

Aprova criacdo do Programa de Residéncia
Médica em Oftalmologia da Universidade
Federal de Sergipe.

O CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO da Universidade
Federal de Sergipe, no uso de suas atribui¢des legais;

CONSIDERANDO o que estabelecem as normas nacionais sobre a criacdo e
funcionamento de cursos de residéncia profissional e multiprofissional em saude;

CONSIDERANDO o que estabelece a norma da UFS sobre criagdo, funcionamento e
regime didatico dos cursos de pds-graduacao lato sensu, sob a forma de residéncia médica,
Resolugdo n® 01/2019/CONEPE, de 28 de janeiro de 2019;

CONSIDERANDO o que estabelece o regimento interno da Comissdo de Residéncia
Médica (COREME) da UFS, Resolugao 02/2019/CONEPE, de 28 de janeiro de 2019;

CONSIDERANDO o parecer do relator cons. VERONALDO SOUZA DE
OLIVEIRA, ao analisar o processo n° 5.104/2020-89;

CONSIDERANDO ainda, a decisdao unanime deste Conselho, em sua Reunido Ordinaria,
hoje realizada;

RESOLVE
Art. 1° Aprovar a criagdo do Programa de Residéncia Médica em Oftalmologia,
vinculado a Comissdo de Residéncia Médica (COREME) e sediado no Hospital Universitario
(Campus Aracaju) da UFS, conforme projeto pedagogico em Anexo.

Art. 2° Esta Resolucao entra em vigor nesta data e revoga as disposi¢cdes em contrario.

Sala das Sessdes, 17 de fevereiro de 2020

REITOR Prof. Dr. Angelo Roberto Antoniolli
PRESIDENTE



SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE
CONSELHO DO ENSINO, DA PESQUISA E DA EXTENSAO

RESOLUCAO N° 09/2020/CONEPE

ANEXO

PROJETO PEDAGOGICO DO PROGRAMA DE ESPECIALIZACAO NA MODALIDADE
RESIDENCIA MEDICA EM OFTALMOLOGIA

I. Denominacao, natureza e modalidade do curso: Residéncia Médica em Oftalmologia.

I1. Justificativa com a demonstraciio da existéncia de sua demanda e objetivos

Propdsito Central do Programa - Formacgdo teorico pratica em oftalmologia. O residente deve terminar o
treinamento apto a executar todos os exames de propedéutica basica e armada basica, efetuar tratamento

das afecdes oftalmolodgicas e realizar os principais procedimentos cirurgicos.

Objetivos Intermediarios: Formular os objetivos intermediarios por ano de atividade do médico residente
Estes objetivos devem ser definidos como indispensaveis ou desejaveis para a progressdo do residente.

Estabelecga os pré-requisitos para cada ano do PRM.

II1. Competéncias e habilidades a serem desenvolvidas

Area profissional

Descricao

Oftalmologia R1: o principal enfoque do primeiro ano de residéncia ¢ a
propedéutica. Inicia o curso com um programa intensivo teorico
(curso basico), atendimento de urgéncia e ensino de propedéutica.

R2: complementagao de propedé€utica e inicio da pratica cirurgica.

R3: experimentagdo de independéncia relativa na resolugdo de
problemas e execucdo de procedimentos cirurgicos mais complexos.

IV. Corpo docente com respectivas titulacdes e preceptores

Docente

Formacao/Titulacao

Dr. Augusto Cesar Nabuco de A
Faro

Professor da Universidade Federal de Sergipe (UFS)

Dr. Max Rollemberg Gois

Professor da Universidade Federal de Sergipe (UFS)

Preceptor

Formacao/Titulacao

Alessandro Santana

Oftalmologista / Especialista

Diane Guimaraes Duarte

Oftalmologista/ Especialista

Fabio Morais

Oftalmologista/ Especialista

Luma Frizerra

Oftalmologista/ Especialista

Luiza Stella Correia Ferreira

Oftalmologista/ Especialista

Lydianne Lumack do Monte Agra

Oftalmologista/ Especialista

Paula Brandao Fontes

Oftalmologista/ Especialista

Seregio Ricardo dos Santos Paiva

Oftalmologista/ Especialista

Thais Canti Emmerick

Oftalmologista/ Especialista




V. Perfil do publico alvo, niimero de vagas ofertadas e critérios de selecio
Perfil Geral dos Egressos
Meédicos Graduados — Acesso Direto

Vagas

Especialidade N° de vagas autorizadas

Oftalmologia 01

Processo seletivo

a) Inscrigdo para sele¢do: de acordo com o cronograma estabelecido pelo Programa de Pos-Graduagao

da Universidade Federal de Sergipe.

b) Selecdo: sera realizada anualmente em periodo estabelecido pelo Programa de Pds-Graduagdo da
Universidade de Sergipe: prova escrita de conhecimento em Clinica Médica, Clinica Cirargica,
Pediatria, Ginecologia e Obstetricia e Medicina da Familia e Comunidade, analise do Curriculum

Vitae.

¢) O numero de vagas dependera da disponibilidade de bolsas, e inicialmente serdo disponibilizadas 02

(duas) vagas a cada ano.
d) Para classifica¢do o candidato devera obter a média minima de 05 (cinco) na prova escrita.

VI. Critérios para concessiao de bolsas e origem dos recursos, quando houver
As bolsas serdo concedidas pelos 6rgaos competentes.

VII. Carga horaria total do curso e sua distribuicio em teérica e pratica
Na Residéncia de Oftalmologia, os R-1, R-2 e R-3 cumprem uma carga horaria de 2880 horas por ano.
Carga essa dividida em: Aulas praticas 80% a 90% e Aulas teoricas 10% a 20%

VIII. Prazos minimo e maximo e durac¢io padrao para a conclusio do curso
Prazo minimo e duragdo padrdo de 03 anos
Maximo: 04 anos.

IX. Estrutura curricular, com ementas e cargas horarias dos componentes curriculares
O Programa cientifico esta divido em atividades praticas e tedricas com os seguintes temas:

Programacédo Teoérica da Residéncia de Oftalmologia HU - UFS

1. Bloco de anatomofisiologia ocular

Palpebra e piscar, via lacrimal e glandula lacrimal

Orbita

Musculatura extrinseca ocular, pares cranianos e vias opticas
Segmento anterior e barreiras hemato-oculares

Segmento posterior e barreiras hemato-oculares

2. Bloco de embriologia, histologia e genética
Desenvolvimento das estruturas do bulbo ocular
Anomalias do desenvolvimento ocular
Histologia ocular

Correlagdo clinico-patologica

Exames genéticos

Doencas genéticas em oftalmologia

Distrofias da retina

3. Bloco de biomicroscopia
Lampada de fenda: exame biomicroscopico, gonioscopia € tonometria
Exame com lentes — biomicroscopia e mapeamento de retina



4. Bloco de propedéutica

Propedéutica armada do segmento anterior do olho

Topografia e tomografia da cornea, analise de frente de onda (wavefront)

Paquimetria ultrassonica e Optica, microscopia especular, microscopia confocal

5. Ultrassonografia ocular e biometria

biometria ultrassonica e optica e calculo de lente intraocular (lio)

Biomicroscopia ultrassonica — ubm e tomografia de coeréncia optica (oct) do segmento anterior
Ultrassonografia do globo ocular

6. Propedéutica armada do segmento posterior do olho
Retinografia simples e de campo amplo, estereofotografia
Autofluorescéncia, angiofluoresceinografia, indocianinografia
Tomografia de coeréncia optica (oct) do segmento posterior

7. Bloco de fungdes visuais

Processamento visual: sensagdo e percepgao
Desenvolvimento e plasticidade do sistema visual
Sensibilidade ao contraste

Acuidade visual

Visao de cores

Campo visual e estereopsia

Principios basicos da eletrofisiologia

Doengas da via dptica e doengas da retina e eletrofisiologia

8. Bloco de anestesia ocular
Indicacdes e contraindicagdes -
Tipos de anestesias e complicagoes -

9.Bloco de epidemiologia ocular
Epidemiologia das principais doengas oculares e saude ptblica
Experiéncia e importancia de estudos populacionais

10. Bloco de laboratorio de investigagdo microbiolégica em oftalmologia

Microbiologia em blefarites, conjuntivites, ceratites e endoftalmites

Técnicas de colheita de amostras em oftalmologia e interpretacdo de resultados de cultura — identificagdo
e esfregacos.

11. Bloco de técnica cirtirgica

Especificidades de um centro cirrgico oftalmoldgico: espago fisico, aparelhos, equipe e fluxo
Cirurgia segura, uso de antimicrobianos, esterilizagdo e outros protocolos

Instrumentais oftalmolédgicos e instrumentacdo cirurgica

Preparo do paciente e comunicagao no pré, per € pos operatorio \

Importancia do treinamento cirargico em oftalmologia

Modelos de treinamento e cirurgia experimental: wet labs e dry labs disponiveis

Ergonomia na cirurgia oftalmologica

Breaking bad news: como lidar com complicagdes

12. Bloco de refragdo e lentes de contato

Optica basica

Ametropias: conceitos basicos

Ametropias: como prescrever

Cicloplegia, midriase e acomodagio

O exame refracional

Presbiopia: conceitos € como prescrever

Anisometropia: conceitos € como prescrever

Principais queixas e dificuldades relacionadas a prescri¢ao e confec¢ao de 6culos
Lentes de contato: indicacdes e contraindicacdes, tipos, materiais e formas de uso



Principios basicos nas adaptacao de Ic rigidas
Principios basicos na adaptacao de Ic gelatinosas
Principais complicagdes em usudrios de Ic

13. Bloco de visdo subnormal e reabilitagdo visual
Avaliacao oftalmologica na baixa visdo
Reabilitagdo visual e adaptag@o de recursos opticos
O terapeuta na baixa visao e reabilitagdo visual

O oftalmologista na interven¢do precoce

14. Bloco de doencas externas oculares e cornea

Anatomia e fisiologia da conjuntiva, cornea e esclera

Meibomite e blefarite

Conjuntivites infecciosas e conjuntivites neonatais

Alergia ocular

Farmacologia: anti-inflamatorios, antialérgicos e lubrificantes
Doengas cicatriciais da conjuntiva e limbo: penfigdide e stevens-johnson e cirurgias da superficie ocular
Farmacologia: antibidticos, antifingicos e antivirais

Ceratites fungicas

Olho seco

Pinguécula, pterigio, displasias e degeneragdes corneo-conjuntivais
Episclerites e esclerites

Acanthamoeba

Técnicas alternativas/adjuvantes ao transplante de cornea
Afinamentos corneanos periféricos

Doengas ectasicas

Banco de tecidos oculares: normas médicas

Transplante de cornea penetrante -

Ceratites bacterianas e virais

Transplante de cérnea lamelar

15. Bloco de glaucoma

Definigoes, classificagdes e epidemiologia dos glaucomas
Propedéutica — avaliagdo da cornea, pressdo intraocular e angulo da cdmara anterior
Propedéutica — avaliagao estrutural e funcional
Glaucomas primadrios

Glaucomas secundarios

Glaucomas da infancia

Farmacologia — hipotensores oculares

Principios do tratamento clinico

Tratamento a laser

Tratamento cirargico

16. Bloco de cirurgia refrativa

Crosslinking - promovendo ligagdes covalentes corneanas
Técnica padrdo do prk, lasik e extragdo de lenticula intraestromal
Complicacdes em cirurgia refrativa

Resultados esperados nas diferentes cirurgias refrativas
Indicacdes, riscos e limites da cirurgia refrativa

Conceitos basicos de oOptica fisiologica

Perfis de ablagdo corneana

Cirurgias de implantes corneanos: anéis, lentes e diafragmas
Biomecanica da coérnea

Implantes de lentes intraoculares em olhos facicos

17. Bloco de catarata
Embriologia, anatomia e fisiologia do cristalino



Etiologia, fatores de risco e classificagdo das cataratas

Avaliacao pré-operatoria e exames complementares na cirurgia de catarata
Diferentes técnicas cirurgicas em casos normais: exemplos em video
Facomemulsificador sem mistérios para os 100 primeiros casos
Classificagao e caracteristicas das diferentes lentes intraoculares
Conceitos basicos e peculiaridades da cirurgia de catarata em criancas
Pos-operatorio da cirurgia de catarata em criangas

Avaliando o paciente pos-operatorio: o que procurar

18. Bloco de pronto-socorro e trauma

Classificagao, aspectos legais, epidemiologia e avaliacdo inicial do trauma ocular
Trauma do segmento anterior do olho e hifema

Trauma do segmento posterior do olho e corpo estranho intraocular

Queimadura ocular

19. Bloco de 6rbita

Propedéutica clinica e armada da orbita e pares cranianos
Doengas inflamatorias da orbita e oftalmopatia de graves
Tumores da 6rbita

Celulites orbitarias

Traumas da orbita

20. Bloco de estrabismo

Anatomia e desenvolvimento da visdo
Fisiologia da visdo e ambliopia
Avaliagcdo motora e sensorial
Refragdo no estrabismo

Desvios convergentes

Paresia e paralisia oculomotora
Desvios divergentes

Sindromes especiais e miopatias

21. Bloco de uveites
Classificagdo das uveites
Uveites ndo infecciosas
Uveites infecciosas

22. Bloco de neuroftalmologia

Anamnese e propedé€utica em neuroftalmologia

Avaliagdo de campo visual e diagnostico topografico das lesdes da via Optica
Afecgdes adquiridas do nervo optico

Avaliacdo neuroftalmologica das paralisias oculomotoras infra, inter e supranucleares
Manifestagdes neuroftalmologicas de doengas sist€émicas

23. Bloco de retina e vitreo

Fisiologia da retina e mecanismo de fototransdugao
Tratamento das doencas retinianas com laser
Farmacologia: antiangiogénicos, quimioterapicos, corantes e outras drogas
Retina infantil

Retinopatia diabética

Oclusoes vasculares

Degeneragao de macula pela idade

Principios basicos das cirurgias vitreoretinianas
Maculopatias clinicas e cirargicas

Endoftalmites

Descolamento de retina



24. Bloco de plastica ocular

Anatomia e fisiologia das palpebras

Paralisia facial

Ptose palpebral, blefaroespasmo essencial e espasmo hemifacial
Entropio, ectrdpio, epibléfaro, triquiase e distiquiase

Tumores palpebrais benignos ¢ malignos

25. Bloco de patologia ocular

Introdug@o a patologia ocular: inflamagao e anatomia patologica nas uveites
Retinoblastoma, melanomas e tumores da orbita

Anatomia patologica da cornea

Tumores da palpebra e da conjuntiva

26. Bloco de oncologia ocular

Tumores amelandticos da superficie ocular
Tumores pigmentados da superficie ocular
Tumores da iris e corpo ciliar

Tumores pigmentados da uvea

Tumores amelanéticos da tvea

Linfomas intra-oculares

Tumores vasculares da retina e astrocitoma
Retinoblastoma

27. Bloco de vias lacrimais

Anatomia e fisiologia das vias lacrimais

Propedéutica clinica e armada das vias lacrimais

Das vias lacrimais, obstru¢do de via lacrimal alta e tratamento
Obstrugdo congénita — diagndstico e tratamento

Obstrugdes adquiridas, agudas e cronicas; tratamentos cirirgicos
Tumores das vias lacrimais

X. Formato do trabalho de conclusao de curso

Monografia para conclusdo da Residéncia em forma de artigo cientifico ou Protocolo Assistencial.

XI. Infraestrutura necessaria ao funcionamento do curso
Ambulatorio

Enfermaria

Centro cirurgico

XII. Instituicdes parceiras
Parcerias

A proposta contarda com as unidades do Hospital Universitario da Universidade Federal de Sergipe
(HU-UFS), que abrangem ambulatério e internamento em diversas areas de formagdo da referida

universidade e dos departamento didatico-administrativos da UFS.

XIII. Formas de integracdo com outros cursos de graduacao e pés-graduaciao

Contato direto com multiplas areas cirtrgicas.

XIV. Sistema de avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem

Alunos de primeiro e segundo ano de residéncia realizam provas tedricas trés vezes por ano. Alunos de
terceiro ano tém provas teodricas gerais e comuns a todos. A avaliacdo pratica se dd ao final de cada

estagio pela média das notas de desempenho pelos preceptores.

XYV. Formas de autoavaliacdo do curso

Reunides periddicas com todos os membros da equipe (residentes e preceptores).

Sera realizada oficina anual com discussdo da Matriz Swot.



Sala das Sessoes, 17 de fevereiro de 2020




