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O presente plano é resultado de analises e estudos feitos pelo grupo de trabalhoinstituido
por meio da Portaria 782/2021 GR/UFS, de 05 de julho de 2021, que teve como objetivo
principal a elaboracdo de proposta de plano de retomada para as atividades presenciais
na Universidade Federal de Sergipe.

Ainiciativa paraa construcdo do plano parte da complexidade das atividades da Instituicao,
de modo a contribuir para o emprego de medidas objetivas que controlem e mitiguem os
riscos de contagio, para a plena transparéncia das acoes dos gestores e, principalmente,
para a elevacdo do grau de eficacia das providéncias adotadas. Nesse sentido, o plano
possui funcdo orientativa, tendo sido elaborado a partir de critérios técnico-cientificos.

Dessa forma, o Plano Gradual de Retomada das Atividades Presenciais na UFS apresenta
o conjunto das diretrizes e a¢oes institucionais para garantir o funcionamento adequado
da Instituicdo em cada fase da pandemia provocada pela covid -19, zelando pela satde
de todos os membros da comunidade académica em observancia as orientacées do

Protocolo de Biossequrang¢a da UFS.



https://www.ufs.br/uploads/page_attach/path/12693/Protocolo_de_Biosseguranca_UFS_VERSAO2_COMISSAO_BIOSSEGURAN_A__1_.pdf

2. PLANO PARA O RETORNO PRESENCIAL NA UFS

2.1. INTRODUCAO

ApandemiadaDoenca Coronavirus-19 (COVID-19) tem se colocado como uma das maiores
crises sanitarias e humanitarias de todos os tempos. O virus responsavel pela COVID-19,
conhecido como SARS-CoV-2 e pertencente a familia Coronaviridae, por goticulas (> 5 ym)
ou aerossois (< 5 ym) resultantes da atividade respiratéria, fala, espirro e tosse, e a partir
do contato préoximo com individuos contaminados, de forma facil e sustentada.

As pessoasinfectadas pelo SARS-CoV-2 podem desenvolver sintomas diversos como febre,
tosse, coriza, diarreia, mialgia, falta de ar entre outros. Na maioria dos casos, o curso clinico
da doenca é favoravel e com sintomas leves, entretanto uma alta taxa de mortalidade
tem sido observada em idosos, pessoas com condicoes médicas pré-existentes (diabetes
mellitus, hipertensdo, doenca cardiovascular, renal e pulmonar, e doencas tropicais
negligenciadas) e entre aqueles com maior vulnerabilidade socioeconémica.

Existem fortes evidéncias de que os locais com maiorrisco de transmissao do SARS-CoV-2
sdo os espacos fechados com pouca ventilacao, lugares lotados e ambientes de contato
proximo que facilitam a disseminacdo do virus através das secrecdes respiratoérias ou
goticulas expelidas por individuos infectados. Desta forma, o uso de mdscaras faciais e
a observancia da distancia fisica de 1,5 a 2 metros tem sido uma das principais medidas
preventivas recomendadas pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS) e governos no
enfrentamento a COVID-19, além da higienizacdo regular das maos e a utilizacdo de
alcool a 70%.

Diante do conhecimento das formas de transmissdo do novo coronavirus e da iminente
retomada de atividades presenciais, a preparacdo da comunidade universitaria para
lidar com os eventos vinculados a COVID-19 é essencial para a prevencdo e para a
apropriada reducdo de riscos para os membros Universidade Federal de Sergipe e para
os familiares dessa extensa comunidade, que corresponde a aproximadamente 1,5% da
populac¢do sergipana.

As respostas que a UFS e sua comunidade devem apresentar deverao ser proporcionais
ao nivel de risco definido pela OMS, Ministério da Sadde (MS) e secretarias de saude do
estado e dos municipios. As respostas devem ser estruturadas nos chamados “Planos
de Contingéncia” (instrumentos de referéncia sobre as medidas a serem adotadas, de
acordo com areas de intervencdo, nivel de risco e especificidades das organizacdes onde
sdo ativados). Nesse sentido, os objetivos desses planos sido:

1. Determinar as necessidades e recursos para uma resposta efetiva proporcional ao
nivel de risco estabelecido pelos érgaos de vigilancia e de atencdo a salde;

2. Informar e capacitar a comunidade interna da UFS com informacdes precisas,



reduzindo a possibilidade de panico decorrente de informacdes confusas,
incompletas ou mesmo “fake news”;

Implementar medidas de prevencao primaria adequadas ao nivel de risco;

Detectar precocemente os casos de doenca e os seus contatos facilitando a
articulacdo e ligacdao aos servicos de salde adequados e demais estruturas do
Sistema Unico de Saude - SUS;

Assegurar uma resposta coordenada com outras instituicoes e organizacoes;

Assegurar a continuidade do processo de ensino e aprendizagem na UFS, com ajustes
de acordo com o nivel de risco;

Minimizar os impactos da epidemia na comunidade da UFS;

Promover a participacdo ativa da comunidade nas acoes preventivas.

2.2. COMISSOES, COMITES E GRUPOS DE TRABALHO NA INSTITUICAO

Comité de Enfrentamento a covid-19 no ambito da UFS, criado por meio da Portaria
n°221/2020 e alterado pela Portaria n® 16/2021, que tem a atribuicdo de monitorar
os riscos frente a comunidade universitaria e aos parametros estabelecidos pelo
Ministério da Salde, além de propor a administracdo da UFS as medidas a serem
adotadas para a efetiva reducdo de riscos académico e administrativo, e atuar na
relacdo da Universidade com a comunidade externa e 6rgdos de salde do Estado
para otimizar as a¢oes frente ao COVID-19.

Grupo de Trabalho para elaboracdo do Protocolo de Biosseguranca da UFS, criado por
meio da Portaria n°® 469 de 22 de junho de 2020, prorrogada pela portaria 572 de 22 de
julho de 2020, que teve como objetivo estabelecer medidas e recomendacdes, no que
se refere a infraestrutura e suporte de biosseguranca na instituicdo, bem como manter,
apos o periodo critico do distanciamento social, os servicos prestados, conciliando acoes
de prevencao, controle e mitigacdo dos riscos de transmissao da COVID-19.

Comissao de Biosseguranca da UFS foi criada por meio da Portaria n® 979 de 10 de
agosto de 2021 para Validacdo de Protocolos de Biosseguranca de Unidades da UFS.

Subcomissdes de Biosseguranca vinculadas a Comissdo Interna de Biosseguranga
para Validacdo de Protocolos de Biosseguranca de Unidades da UFS, criada por meio
da Portarian® 571 de 07 de maio de 2021 para atender mais de perto todos os campi
da Universidade. Dessa forma, as Subcomissdes sdo:

| - Subcomissao | - Campi Sao Cristévao e Laranjeiras;

Il - Subcomissao Il - Campus da Saude;

[l - Subcomissao Il - Campus de Lagarto;

IV - Subcomissao IV - Campus de Itabaiana;

V - Subcomissao V - Campus do Sertao.



https://www.sipac.ufs.br/shared/verArquivo?idArquivo=2202142&key=f870e2895d7e17bea872146607a17b95
https://www.sipac.ufs.br/shared/verArquivo?idArquivo=2202142&key=f870e2895d7e17bea872146607a17b95
https://www.sipac.ufs.br/shared/verArquivo?idArquivo=2542685&key=49ba4d638e9eeaaf34874fc4d7c3b531

* O Comité de Prevencao e Reduc¢do de Riscos para a COVID-19 foi subdividido em trés
subgrupos ou subcomités executivos: (1) Subcomité Técnico em Salde: responsdvel
por integrar as acoes realizadas pela UFS com as acoes e programas do Ministério
da Salde e Secretarias de Salde, associadas aos niveis de risco estabelecidos. E
responsavel por subsidiar os demais subcomités com as informacdes necessdrias e
suporte para decisoes e acoes preventivas; (2) Subcomité Académico: responsdvel
por ajustes dos normativos internos e planejamento para garantia da continuidade
das acoes de ensino aprendizagem da UFS, dentro dos limites previstos e associados
a0 risco; (3) Subcomité de Acoes Educativas e Suporte Material: lida com a
integracdo das acoes de divulgacdo e suporte material para maior eficiéncia das
medidas preventivas; As acoes dos diversos subcomités devem oferecer suporte a
administracdo da UFS para:

1. Criacdo de dreas de isolamento e respectivos protocolos, quando da
identificacdo de casos de COVID-19;

2. Divulgacdo da informacdo a todos os servidores, terceirizados, prestadores
de servicos e estudantes sobre a COVID-19;

3. Definir recursos e condicoes para a implementacdo das acdes dos planos de
contingéncia;

4. Locus para a ativacdo das medidas perante casos suspeitos, acionamento de
medidas legais e prevencdo de possiveis e eventuais contactantes, sendo
identificados através de listagem de alunos, turmas e horarios;

5. Comunicar ao Comité sobre dificuldades na implementacdo de passos
necessarios para a implementacdo deste plano de contingéncia;

6. Estabelecer orientacdo especifica frente a alunos em situacdo de
vulnerabilidade socioeconémica, bem como para aqueles que integram
nucleos residenciais do Programa de Residéncia Universitaria da UFS;

7. O Comité e seus subcomités poderao e deverdao atuar em articulacdo com
as entidades federais, estaduais e municipais envolvidas nas acoes frente a
COVID-19.

2.3. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA

A Secretaria de Estado da Sadde, através do boletim epidemiolégico, informa que neste
domingo (27), fForam registrados 116 casos novos de Covid-19 e trés 6bitos. No total,
320.389 pessoas testaram positivo para a doenca e 6.247 morreram.

Os trés 6bitos confirmados foram: uma mulher, 61 anos, de Lagarto, com diabetes, doenca
neurolégicacronica e obesidade;umamulher, 74 anos, de Aracaju, com hipertensao, diabetes
e doenca renal crénica; uma mulher, 92 anos, de Aracaju, com hipertensao e obesidade.
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As Gltimas informacoes sobre UTIs e enfermarias nas unidades de salde de Sergipe
apontam que estdo internados no momento 87 pacientes. S3o 46 na rede publica e 41
na rede privada.

Imagem 01: Boletim Covid-19 Sergipe
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Fonte: Secretaria da Saude do Estado de Sergipe, em 02 de marco de 2022.

As Gltimas informacgoes sobre a ocupacdes em UTIs e enfermarias nas unidades de salde,
mostram que a rede publica dispoe de 239 leitos, destes 102 sao de UTI (adulto) e no
momento estdo ocupados 16; 7 sdo de UTI neonatal ou pediatrica e 01 ocupado; 130 sdo
leitos clinicos ou enfermaria, sendo que 28 estdo ocupados atualmente, sendo assim, o
total de leitos em uso no momento é de 45. Na rede particular sdo 100 leitos disponiveis:
29 UTI (adulto) e 6 estdo em uso; 9 UTI (neonatal/pediatrica) com 0 ocupacao e 62 (leito
clinico ou enfermaria) sendo que 6 estdo ocupados, totalizando 12 leitos.



2.4. VACINACAO

Foram enviadas aos municipios 4.572.617 doses. Destas, 1.896.355 foram aplicadas
como primeira dose; 1.615.026 como segunda dose; 40.125 como dose Unica e 659.933
como dose de reforco. A cobertura vacinal de primeira dose estd em 83,51% e 71,38%
estdo com a imunizacdao completa.

Imagem 02: Boletim Covid-19 Sergipe
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Fonte: Secretaria da Saude do Estado de Sergipe, em 02 de margo de 2022.

Ainda que com uma melhora na situacdo pandémica e com o avanco da vacinacdo, os
dados apresentados pelo Estado continuardo sendo monitorados para que se houver
necessidade de suspensao ou reducdo de atividades presenciais, a UFS tenha em seu
planejamento as contingéncias cabiveis para a preservacao da vida e seguranca de todos.

11
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3.1. ETAPAS

3. MODELO DE RETOMADA

Foram definidas cinco etapas de evolucdo (de 0 a 4) para o retorno presencial (Quadro 1).

FASES FASE 0 FASE 1 FASE 2 FASE 3 FASE 4
MAXIMA RETORNO ABERTURA NORMAL NORMAL
RESTRICAO PARCIAL PARCIAL CONTROLADO
ATIVIDADES Suspensao Rodizio dos Retorno das Continuidade Retorno integral
das atividades servidores aZIVIFiE!deS . das atividades de todas as
presenciais, administrativos; gren;'enr:S;;ia:'vas administrativas | atividades
mant.e.ndo apenas . seguindo as presgnciais admipisFrativas e
as atividades Préticas orientacées do seguindo as académicas.
essenciais que presenciais para Protocolo de orientagdes do
nao podem alunos: inser¢ao Biosseguranca; Protocolo de
ser realizadas em cenarios Biosseguranga;
. - Retomada gradual
remotamente; dg pratlcas e das atividades )
atividades que académicas, Maior parte
Realizagdo necessitem continuando a maior | das atividades
das atividades de interacdo parte das atividades | académicas
administrativas presencial, remotas; presenciais;
remotamente; de alunos da Retomada das
graduacdo e atividades de Retomada
Planejamento pés-graduacdo pesquisa seguindo | das atividades
das atividades que tenham sido g.Pf°t°C°l° de. detodosose
académicas submetidos ao losseguranca; bolsistas PRODAP
de Form.a nao esquema vacinal | petorno das aulas presencialmente.
presencial. - Portaria N° praticas e trabalhos
781/2021/GR; académicos praticos;
. Retorno das
AtIVId?des de atividades de altimo
pesquisa ano de curso de
Manuten¢do dos | graduacio;
equipamentos
das unidades Rtemg.‘ada 30
. . atendimento na
administrativas; biblioteca, seguindo
. o protocolo de
Planejamento biosseguranca;
do retorno
dos Servidores Re.tc.’(;"gda gas
vacinados. atividades das
clinicas escolas;
Retomada das
atividades dos
bolsistas PRODAP,
que ndo podem
ser realizadas
remotamente;
Retomada gradual
das atividades do
CODAP.
Abertura dos
Restaurantes
Universitarios,
de acordo com
o protocolo de
biosseguranga;
OCUPACAO 0 20 50 80 100
DOS ESPACOS
(%)
SITUACAO Sem imunizagao Esquema vacinal | Com esquema Com esquema Com esquema
VACINAL parcial vacinal completo | vacinal completo | vacinal completo




* Em cada etapa foram definidas as atividades;
» (Cada etapa apresenta porcentagem de ocupacao maxima dos espacos;

A evolucdo para uma nova etapa deve ser autorizada pela Reitoria, a partir da
assessoria do Comité de Enfrentamento a COVID-19 no ambito da UFS, e depende de:

» Estabilizacdo e melhoria dos indicadores epidemioldgicos e assistenciais do Estado,
* Adesdo da comunidade da universidade as medidas comportamentais,
* Monitoramento eficaz,

*  Auséncia de surtos nas unidades e na UFS.

» Ha possibilidade de retorno a etapa anterior, em caso de piora e agravamento dos
indicadores epidemioldgicos e assistenciais no estado, cidade e/ou ocorréncia de
surtos na UFS.

Atengao:

A Progressdo ou Regressao de etapas baseia-se na evolucdo da pandemia da
COVID-19, e serd definida, prioritariamente, a partir do monitoramento de
indicadores estaduais.

3.2. RODIZIOS E ESCALAS

Os espacos Fisicos deverdo ser ocupados considerando as orientacdes expostas no item
anterior. Recomenda-se para cumprimento das orientacoes, as seguintes possibilidades
de rodizio ou escalas de trabalho:

« Devem ser consideradas a alternancia entre os servidores em dias/horarios e/ou a
reducdo de jornada de trabalho a serem estabelecidas pelas unidades gestoras, com a

finalidade de viabilizar a manutencao do necessario distanciamento entre as pessoas;

e A jornada de trabalho deve ser flexibilizada a fim de que os horarios de pico sejam
evitados pelos servidores que utilizam o transporte publico de passageiros;

e Todasalade auladeverd terum QRcode informando a capacidade maxima de pessoas.

3.3. APOIO E SUPORTE

Visando dar condicoes para que a retomada gradual atenda as necessidades reais e
eventuais que possam surgir, a UFS possui as seguintes acoes:

13



SUPORTE AGCAO DESCRICAO
SUPORTE SAUDE Roda de Conversa A Roda de Conversas abordara tematicas como luto, ansiedade, medos
PSICOLOGICA e depressao como consequéncias da pandemia. Os servidores terdo
a oportunidade de falar e compartilhar suas questdes emocionais de
forma profissional e acolhedora.
Como funciona?
Os servidores de qualquer campus da UFS poderao fazer a inscri¢cdo
pelo site https://diase.ufs.br
*Vagas limitadas
Inscri¢cdes Periddicas
Acompanhamento Casos criticos serdo acompanhados individualmente pela Psicéloga
com Psicélogo da da Diase
Diase
SUPORTE SAUDE Teleatendimento TeleZEN: Teleatendimento em satde do trabalhador para servidores da
FiSIiCA em Fisioterapia e UFS, acontece através da plataforma do Google meet nas tercas e quar-
Saude do Tra- tas feiras de 14h as 16h. As acoes envolvem ginastica laboral, analise
balhador na covid ergondémica do home dos servidores, orientac¢oes de fisioterapia,
fonoaudiologia, psicologia e educacao fisica em tempos de pandemia.
Inscricdes através do WhatsApp 79 991911230
SUPORTE Comissdo Protocolo | Validacdo de Protocolos de Biossegurancga de unidades da UFS.
SEGURANCA de Biosseguranca
Testagem Fluxo de testagem a contemplar trés situagdes: (1) Contactantes; (2)
Sintomadticos; (3) Amostragem.
A amostragem serd feita de forma itinerante e periddica por toda a UFS.
Monitoramento Acompanhamento dos positivados, conforme protocolo do Ministério da
Saude
Centro de Atencao a | Capacitagdes visando a prevenc¢ao da COVID-19
Saude e Seguranga
Campanhas direcionadas para prevencao e cuidados
Programas de Extensdo
SUPORTE Agendamento de O recarregamento dos dispenseres de alcool em gel e dos totens en-
INFRAESTRUTURA | servicos de ma- quanto for recomendado pelos 6rgdos de salde.

nutencao preventi-
va e corretiva

Manutencdo dos
EPI's e EPC’s, j&
adquiridos

Manutencgéo de
maquinas e equipa-
mentos de Tl

A aquisicdo dos EPI's devera estar sob responsabilidade do DRM, pois
sdo materiais que serdo utilizados nos escritérios, entendo que devera
ser inserida na rotina de compras da DIMAT.

Aquisicdo de protetores em acrilico para os ambientes de alimentagao.

Solicitagdo.



https://diase.ufs.br 

15

3.4. CONDICIONANTES

Em qualquer etapa, deve ser observado o cumprimento dos condicionantes para realizar
atividades presenciais, como:

O monitoramento na UFS e os indicadores epidemioldgicos do Estado de Sergipe que
determinam o momento e o ritmo da retomada de atividades presenciais, assim como
possiveis retrocessos;

« Conhecer e sequir as diretrizes do Protocolo de Biosseguranca da UFS;

« Estudantes, terceirizados e servidores com indicacdo de retorno para atividade
presencial devem ter ciéncia do Termo de Responsabilidade (Anexo I) para realizacao
de atividades presenciais na vigéncia da pandemia de COVID-19 - disponibilizado pelo
sistema SIG. O objetivo é assegurar o compromisso com as medidas comportamentais
de biosseguranca.

« Acompanhamento dos condicionantes de avanco ou retrocesso de etapas, conforme
quadro a sequir:

CONDICIONANTES DE AVANCO OU RETROCESSO DE ETAPAS

FASES FASE O FASE 1 FASE 2 FASE 3 FASE 4
MAPA DE TESTAGEM | Acelerado Estavel Em declinio Em declinio | Em declinio
UFS*

INDICADORES Acelerado Estavel Em declinio Em declinio | Em declinio
EPIDEMIOLOGICOS**

Fonte: Adaptado dos Protocolos de Retomada da USP, UFMG e UNB

*Atualizacdo divulgada no site coranavirus.ufs

** O indice no estado é regido por trés condicionantes, a Taxa de Reproducao do Virus — RT, Taxa de ocupacdo dos leitos
de UTI e Quantidade de testes positivos.

Utilizaremos essas mesmas condicionantes somadas ao mapa de testagem da UFS.

3.4.1. CONDICIONANTES OBRIGATORIOS PARA AVANGO DE FASES

1. Coberturavacinaldeservidorestécnico-administrativos, professores, terceirizados,
estudantes e demais membros da comunidade académica:

* Fase 1:220%
* Fase 2:240%
* Fase 3:260%
* Fase 4:280%


http://coranavirus.ufs
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2. Avaliagdo do cenario epidemiologico no Estado de Sergipe pelo Comité de
Enfrentamento a Covid- 19/UFS, considerando os seguintes critérios para tomada de
decisdo na transicao entre as fases:

a. Transmissibilidade: comportamento de transmissdo comunitdria do virus por
pelo menos 14 dias através do nimero de reproducdo efetivo de infeccdo (Rt).
Esta métrica determina o potencial de propagacdo da epidemia em um momento
especifico (t) sob as medidas de controle em vigor. Um Rt < 1.0 indica a diminuicao
de propagacao da doenca e a epidemia tem o potencial de ser controlada naquela
area.”

b. Incidéncia: comportamento dos casos novos semanais de COVID-19 por 100.000
habitantes por pelo menos 14 dias. Considera-se baixa uma incidéncia < 10 casos
novos por 100.000 habitantes. @

c. Monitoramento e identificagao de casos:

» Comportamento das taxas de positividade semanais para COVID-19 no
Estado. Esta métrica serd calculada através da razdo entre os resultados
positivos para COVID-19 por RT-PCR e o total de exames processados para
investigacao pelo LACEN/SE. Como referéncia de uma taxa de positividade
adequada, a Organizacdo Mundial da Salde e o Centro de Controle e
Prevencado de Doencas (CDC) dos Estados Unidos recomendam valores
abaixo de 5%.

e Resultados do programa de testagem e rastreamento implementado pela
Universidade. Deve ser avaliado, inclusive, o aumento repentino no nimero
de casos de COVID-19.

d. Capacidade do sistema de satide: comportamento das taxas de ocupacao de leitos
de enfermaria e UTI, publicos e privados, destinados a COVID-19 por pelo menos 14
dias. Taxas de ocupacao abaixo de 70% tém sido usadas ao longo da pandemia por
diversos 6rgaos do poder executivo como adequadas para a reabertura gradual de
atividades presenciais.

e. Mortalidade: comportamento dos 6bitos semanais por COVID-19 por 100.000
habitantes por pelo menos 14 dias.

Para efeito de andlise, serdao consideradas as Semanas Epidemioldgicas (SE)
disponibilizadas no site do Sistema de Informac¢do de Agravos de Notificacdo (SINAN.)
(http://portalsinan.saude.gov.br/calendario-epidemiologico-2020/43-institucional/171-
calendario-epidemioloqgico-2021).

1. https://apps.who.int/iris/handle/10665/332073
2. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/operation-strategy



http://portalsinan.saude.gov.br/calendario-epidemiologico-2020/43-institucional/171-calendario-epide
http://portalsinan.saude.gov.br/calendario-epidemiologico-2020/43-institucional/171-calendario-epide
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332073 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/operation-strategy 

3.5. TESTAGEM E MONITORAMENTO DA COVID-19

Para que haja maior seguranca, controle de eventuais contaminacoes, rastreamento
do virus e eventuais suspensdes das atividades, as testagens na UFS seguirdo os
seguintes critérios:

I. Testagem em sintomaticos e contactantes;

Il. Todos os testes serdo feitos somente com aqueles que estiverem em atividades
presenciais.

lll. O Labic-Covid, coordenado pelo Prof. Dr. Lysandro Borges, ficard responsavel pelos
testagens do Campus Sao Cristévao e do Campus Laranjeiras. O Labmic-Laboratério de
biologia celular e molecular, coordenado pelo Prof. Dr. Rafael Ciro, ficard responsavel
pelas testagens dos Campus Lagarto, Sertdo e Itabaiana.

* A testagem na UFS estd sujeita a disponibilidade de testes na Instituicdo, devendo o sintomatico, na

auséncia de testes, buscar op¢des externas na rede publica ou privada caso seja necessario.

ATENCAO

Se um membro da comunidade apresentar sintomas gripais, o mesmo

devera se afastar das atividades presenciais imediatamente, conforme
0 que preconiza a Organizacdo Mundial de Saude (OMS).

Os fluxos de testagens poderdo ser melhor compreendidos nas imagens a sequir:

Figura 01: Fluxo de Testagem para Alunos

disponivel no site
<oronavius s

Efetuar teste COVID-19 (alunos)
Docente responsivel pela disciplinas

bizagi
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Figura 02: Fluxo de Testagem para Servidores
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ATENCAO

A solicitacao de testagem individual devera ser feita pelo site coranavirus.ufs




4. COMUNICACAO

A Diretoria de Editoracdo, Comunicacao Institucional e Producdo Audiovisual (DECAV)
coordena as acoes de comunicacdo referentes ao Protocolo de Biosseguranca da UFS,
Plano de retomada gradual das atividades presenciais, Monitoramento da COVID-19 na
UFS e acoes de enfrentamento a pandemia.

Essas acoes de comunicacdo tém por objetivo:

1. Manter a comunidade académica informada sobre as medidas comportamentais
relativas a biosseguranca;

2. Elaborar materiais de divulgacdo do Protocolo de Biosseguranca;

3. Produzir materiais visuais para a sinalizacdo dos espacos e divulgacao de fluxos para
controle de surtos;

4. Divulgar e orientar o uso dos questiondrios de marcacoes de testagem e de
teleatendimento, com base nas determinacoes das areas da salde;

5. Divulgar informacdes sobre o monitoramento e as etapas de retorno;

6. Divulgar informacdes sobre cuidados preventivos na circulacdo em espacos fora da
universidade, na cidade e fora dela, de acordo com as recomendacdes das autoridades
sanitarias.

7. Estabelecer procedimentos no interior do Comité para a aprovacao de todos os
comunicados a serem emitidos por essa instancia;

8. Manter atualizado o dominio coronavirus.ufs.br com todos os materiais de COVID-19
produzidos na UFS;

9. Ser canal de didlogo com o Comité Covid e divulgar as acoes e decisoes;

10. Privilegiar os meios de comunicacao digitais, nomeadamente websites e redes sociais
da UFS, para garantir maior rapidez na execucao.

4.1. ACOES DE COMUNICACAO PARA O RETORNO GRADUALE
SEGURO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS

Entende-se a comunicacdo integrada como estratégia essencial para garantir
a informacdao adequada para a comunidade universitdria. Por conseguinte, sao
recomendaveis o desenvolvimento de acdes visando o fortalecimento e a ampliacdo
dosinstrumentos de comunicacdoinstitucional e organizacional, através da elaboracao
de materiais graficos, videos, divulgacoes, entre outros, especificos para orientar a
comunidade sobre as diretrizes protocolares e procedimentos de biosseguranca para
a Prevencao e Reducdo de Riscos Frente a COVID-19.
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As acbes propostas tém por objetivo operacionalizar as agdes de comunicagao
indicadas no Protocolo de Biosseguranca da UFS, documento que tem por objetivo
estabelecer medidas de prevencdo e controle dos riscos de transmissdo, para o

retorno das atividades presenciais na Universidade Federal de Sergipe.

DIRETRIZ PROTOCOLAR

AGOES DE COMUNICAGCAO

INSUMOS NECESSARIOS

Manter estudantes e servidores(as)
permanentemente atualizados sobre
medidas de prevencao a COVID-19.

Manter os canais oficiais de
comunicacao da Instituicdo sempre
atualizados com os Planos de
Contingéncia, normativas e portarias
emitidas pela UFS;

Manter campanhas audiovisuais sobre
medidas de prevencdo a COVID-19.

quanto for recomendado pelos
6rgaos de salde.

balhadores(as) terceirizados(as) a ndo
partilhar:

- alimentos e utensilios como copos,
talheres, pratos etc.;

- cuidados no uso de bebedouros e
cafeteiras

(cartazes e videos) para os canais
oficiais de comunicacdo da Instituicdo,

orientando o ndo compartilhamento de
objetos pessoais, alimentos e utensilios

e material de trabalho e didatico.

2 | Aplicar as regras de distanciamento Divulgar e promover campanha Material visual com orientacdo
social minimo obrigatério e o uso de sensibilizacdo permanente nos
de mascara de protecao facial campi para o uso das regras de
para estudantes, servidores(as), distanciamento social e de mascara
trabalhadores(as) terceirizados(as) e de protecao facial, mantendo uma
visitantes em todas as dependéncias adequada comunicacao visual.
da instituicao.
3 | Adotar rotinas regulares de Produzir material de divulgacao Material visual com orientacdo
orienta¢do de estudantes, (cartazes e videos) para os canais
servidores(as) e trabalhadores(as) oficiais de comunicacdo da Instituicdo,
terceirizados(as) a: orientando o distanciamento
e os comportamentos sociais
- evitar comportamentos sociais tais recomendados.
como apertos de maos, abragos e
beijos;
- utilizar a etiqueta respiratoria, ao
tossir e espirrar, e o distanciamento
social seguro;
- manter o cabelo preso e evitar usar
acessorios pessoais, como brincos,
anéis e reldgios.
4 | Orientar servidores(as) e tra- Produzir material de divulgacao Material visual com orientacdo




5 Orientar estudantes, servidores(as) e | Produzir material de divulgacao Material visual com orientacao.

trabalhadores(as) terceirizados(as) a: | (cartazes e videos) para os canais
oficiais de comunicacao da Institu-
- higienizar com alcool 70% ou solucdo | icdo, orientando a higienizacdo dos
sanitizante de efeito similar: aparelhos celulares e equipamentos
superficies e ambientes de estudo e eletrénicos, assim como evitando o
trabalho; compartilhamento de equipamentos
e materiais didaticos.
- limpar regularmente os aparel-
hos celulares e 6culos de grau e de Produzir material de divulgacao (car-
protecao; tazes) para os canais oficiais de co-
municacdo da Instituicdo, orientando,
- a cada troca de usuérios(as) os com- | sempre que possivel, a manutencao
putadores, tablets, equipamentos, de janelas e portas abertas para possi-
instrumentos e materiais didaticos bilitar a circulacao do ar.
empregados em aulas préticas;
- evitar, sempre que possivel, o com-
partilhamento de equipamentos e
materiais didaticos;
Deixar, sempre que possivel, os apa-
relhos de ar-condicionado desligados
e abrir janelas e portas para possibili-
tar a circulacdo do ar.

6 Orientar sobre higienizagdo e Produzir material de divulgacdo Material visual com orientagdo.
desinfeccdo adequada de materiais, (videos e cartazes) para os canais
superficies e ambientes de estudo e oficiais de comunicagdo da Institu-
trabalho a estudantes, servidores(as) | icdo, orientando a higienizagdo e
e trabalhadores(as) terceirizados(as) desinfeccdo adequada de materiais,

superficies e ambientes de estudo e
trabalho.

7 Orientar o acesso aos banheiros e aos | Distribuir cartazes nos acessos
elevadores de forma individualizada, aos banheiros e elevadores com
a fim de garantir o distanciamento a recomendagdo do Protocolo de
fisico. Biosseguranca.

8 Orientar a utilizagdo de copas levando | Produzir material de divulga¢do para | Material visual com orientagdo
em conta sua area fisica e possib- os canais oficiais de comunicag¢do a0 Uso e permanéncia nas
ilidade de ventilagdo, indicando o da Institui¢do, orientando sobre copas.
tempo maximo de permanéncia de até | os procedimentos do Protocolo de
20 minutos, com defini¢do de regras Biosseguranca
de higienizagdo apds o uso e regras de
distanciamento que limitardo a quanti-
dade de pessoas permitidas.

9 Orientar a utilizacdo do Resun e Produzir material de divulgacdo para | Material visual com orientacao
copas quanto aos protocolos de os canais oficiais de comunicacao
biosseguranca da Instituicdo, orientando sobre

os procedimentos do Protocolo de
Biosseguranca
10 | Orientar sobre as novas regras de uso | Produzir material de divulgacdo para | Material visual com orientacdo
do RESUN os canais oficiais de comunicagdo
da Institui¢do, orientando sobre
os procedimentos do Protocolo de
Biossegurancga
11 | Promover a orientagdo da comunidade | Produzir material de divulgagdo para | Material visual com orientagdo

académica sobre os cuidados
necessarios a serem adotados nas
Bibliotecas

os canais oficiais de comunicagcdo

da Instituigdo, orientando sobre os
procedimentos de agendamento das
atividades e cuidados necessarios
para o uso de salas de estudo e com o
material de empréstimo.
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12

Promover a orientacdo da comunidade
académica sobre os cuidados
necessarios a serem adotados na
utilizacdo de servicos de salide

Produzir material de divulgacdo para
os canais oficiais de comunicacao

da Instituicdo, orientando sobre os
procedimentos de agendamento das
atividades e cuidados necessarios
para o uso de salas e higienizacdo de
equipamentos.

Material visual com orientacdo
a0 uso e permanéncia nos
espacos das clinicas e unidade
de atendimento ao servidor.

4.2. PECAS DE COMUNICACAO VISUAL NECESSARIAS PARA O
CUMPRIMENTO DO QUE ESTA DISPOSTO NO PROTOCOLO DE
BIOSSEGURANCA DA UFS

Todas essas pecas estardao disponiveis para download e impressao no website
Coronavirus UFS. Todos os setores poderdo utilizar sempre que necessdario.

4.2.1. MODELOS DISPONIVEIS DE CARTAZES PARA LABORATORIOS:

CARTAZ 1:

uso obrigatério de EPIs de acordo com o risco da atividade desenvolvida;

mantenha o distanciamento de 1,5 metro.

https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13294/Cartaz_8__ UFS__1_.pdf

CARTAZ 2:

evite comportamentos sociais tais como apertos de maos, abracos e beijos;

utilize a etiqueta respiratoéria, ao tossir e espirrar e o distanciamento social seguro;

manter o cabelo preso e evitar usar acessoérios pessoais, como brincos, anéis e reldgios;

higienizar regularmente os aparelhos celulares e éculos de grau e de protecao;

evitar, sempre que possivel, o compartilhamento de equipamentos e materiais

didaticos.

https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13287/Cartaz_1___UFS__1_.pdf

CARTAZ 3:

higienizar, com alcool 70% ou solucdo sanitizante de efeito similar, superficies e
ambientes de estudo e trabalho;

higienizar, a cada troca de usuarios(as), os computadores, tablets, equipamentos,
instrumentos e materiais didaticos empregados em aulas praticas.

https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13288/Cartaz_2___ UFS__1_.pdf

4.2.2. CARTAZES PARA CLINICAS E SETORES DE ATENDIMENTO DE SAUDE

CARTAZ 4.

Neste local, ndo é recomendado o uso do celular

https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13290/Cartaz_4___ UFS__1_.pdf
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CARTAZ 5:

« O acesso a este local esta condicionado a afericdo da temperatura corporal
» Atemperatura corporal ndo podera ser superior a 37,8 C.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13289/Cartaz_3___UFS_1_.pdf

4.2.3. CARTAZES PARA AREAS COMUNS

CARTAZ 6: ORIENTACOES GERAIS
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13292/Cartaz_6___UFS__1_pdF
CARTAZ 7: SINTOMAS COMUNS + TESTAGEM UFS
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13338/Cartaz_7___UFS_2_pdF
CARTAZ 8: BEBEDOUROS E CAFES

»  Utilize sua mascara ao buscar café e dgua.

* Nao compartilhe copos e xicaras.

« Cuidado para ndo aproximar o copo do bebedouro ou da garrafa de café.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13301/Cartaz_9__UFS_2_pdf
CARTAZ 9: SOBRE USO CORRETO E OBRIGATORIO MASCARA
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13302/Cartaz_10__UFS__2_pdf
CARTAZ 10: FORMA CORRETA DE LAVAR AS MAOS
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13297/Cartaz_11__UFS__3_pdFf
CARTAZ 11: PARA HIGIENIZACAO DE ESTACAO DE TRABALHO

» Atitudes recomendadas para evitar a propagacao da COVID-19
* Higienize a estacdo de trabalho

* Colabore limpando sua estacao de trabalho com alcool 70%

« Deixe um borrifador com a solucdo em sua mesa e faca a limpeza didria de mesa,
utensilios e telefone

* Na&o compartilhe utensilios, tais como grampeadores, calculadoras etc.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13291/Cartaz_5__UFS_ 1_pdF

CARTAZ 12: PARA CANTINAS

» Atitudes recomendadas para evitar a propagacao da COVID-19

e Permaneca na cantina por no maximo de 20min.

» Evite aglomeracoes e respeite o limite de duas pessoas por mesa.

* Nao converse e retire a mascara apenas no momento de se alimentar.

* Na&o compartilhar utensilios como pratos e copos.

» Colabore higienizando os encostos de cadeiras e mesas com alcool 70% apés o uso

https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13298/Cartaz_12__ UFS.pdf
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CARTAZ 13: PARA PLATAFORMAS (ELEVADORES)

* Uso exclusivo para deficientes e um acompanhante.

e Uso obrigatério de mascara.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13303/Cartaz_13__UFS__1_pdFf
CARTAZ 14: PARA BIBLIOTECA

* Promover a orientacdo da comunidade académica sobre os cuidados necessarios a
serem adotados nas Bibliotecas

* Salas de estudos
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13310/Cartaz_14__UFS__3_pdf

CARTAZ 15: ACESSOS A ESPACOS EM GERAL

» Obrigatério comprovante de vacinacao para acesso aos espacos da UFS.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13310/Cartaz_14__UFS__3_pdf

CARTAZ 16: IMPLICACOES SOBRE A FALTA DE COMPROVANTE VACINAL

e Paraalunos;

« Paraservidores e terceirizados;

« Telefone para acionar o setor de seguranca.

https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13310/Cartaz_14___ UFS__3_.pdf

4.2.4. ADESIVOS

LIXEIRAS

« Descarte de mascaras.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13310/Cartaz_14__UFS_3_.pdf
ADESIVO PARA OS CARROS (Microdnibus e carros de pequeno porte)
» Uso obrigatério da mascara.

* Mantenha o distanciamento.

* Sempre que possivel, mantenha as janelas abertas.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13311/Adesivo_UFS_-_Vei_culos.pdf
TOTEM DE ALCOOL EM GEL

* Logomarca da UFS

 Identificar tratar-se de alcool em gel 70%

https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13316/Adesivo_UFS_-_Dispenser_-_Opc_a_o_01.pdf
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DISPENSER DE ALCOOL EM GEL

* Logomarca da UFS

» Identificar tratar-se de alcool em gel 70%
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13318/Adesivo_UFS_-_Dispenser_-_Opc_a_o_01.pdF
JANELA

* Mantenha ajanela aberta para circulacdo de ar.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13314/Adesivo_UFS_-_Janela.pdf

CHAO

* Espereaqui.

* Mantenha o distanciamento de 1,5 metro.
https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/13348/Adesivo_cha_o_UFS__1_.pdf
SEPARAGCAO DOS ASSENTOS

* Use outro assento;

» Precisamos manter distanciamento para a segurancga de todos.

https://daffy.ufs.br/uploads/page_attach/path/14081/Adesivo_v2-assentos.pdf

Obs.: Todo o material podera ser baixado no site coranavirus.ufs.

4.3. CAMPANHA E COBERTURA DA RETOMADA DAS ATIVIDADES
ADMINISTRATIVAS E ACADEMICAS PRESENCIAIS

4.3.1. “VOLTA + SEGURA UFS”

4.4. REPORTAGENS ORIENTATIVAS DISPONIVEIS NA PAGINA

1. Nova portaria e processo de retomada gradual e progressiva as atividades
administrativas e académicas

Sobre o Protocolo de Biosseguranca

Trabalhos do Grupo de Trabalho para Planejamento da Retomada
Preparacao dos setores administrativos para a retomada presencial
Testagem de servidores e contratados

Higienizacdo dos ambientes internos pela equipe de limpeza

Orientacdes quanto aos equipamentos de Tl

© N o Uk~ W N

Cuidados bdésicos e especificos para a comunidade académica da UFS
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9. Segunda dose dos servidores e contratados da UFS

10. Orientacoes especificas para a sala de aula

4.5. PROTOCOLO DE BIOSSEGURANGA EM VIiDEO

Sendo o Protocolo de Biosseguranca um instrumento base para garantir a seguranca dos
servidores, foram elaborados videos de divulgacao com intuito de facilitar e dinamizar a
absorcao do conteldo. Os videos encontram-se disponiveis em:

O protocolo: https://www.youtube.com/watch?v=elp  WXEZA9M

Servicos de Saude: https://www.youtube.com/watch?v=otlogGtus5I

Uso das bibliotecas: https://www.youtube.com/watch?v=HmkyPiVh-Us

Servicos de alimentacdo: https://www.youtube.com/watch?v=0Awo06J10CbU

4.6. RADIO

Quadrossobre prevencdaoaCOVID-19noambientedetrabalho, nasescolase universidades
com o movimento de retomada presencial. Para o publico externo que também ajude o
publico interno.

4.7. OUTROS MATERIAIS AUDIOVISUAIS SOBRE AS MEDIDAS PROTETIVAS:

UFS Saude - Protecao respiratoria: https://www.youtube.com/
watch?v=VB9weJs6tmQ&list=PL34DsB3FcQ1e0g7R3Q9YaC a5TP1ruuG4&index=3

UFS Saude: Técnicas e equipamentos utilizados pela UFS para retorno ao trabalho:
https://www.youtube.com/watch?v=XHg9-sdSBIA&list=PL34DsB3FcQ1e0g7R3Q9Y
aC_a5TP1ruuG4&index=2

Video com orientacoes deste plano de forma didatica e acessivel;
Funcionamento dos espacos que retomaram as atividades presenciais;
Testes disponiveis e o como solicitar de testagem;

Teleatendimento e terapias disponiveis;

Como o meu setor pode se programar para o retorno das atividades.


https://www.youtube.com/watch?v=elp_WXEZA9M 
https://www.youtube.com/watch?v=otloqGtus5I 
https://www.youtube.com/watch?v=HmkyPiVh-Us 
https://www.youtube.com/watch?v=QAwo6J1QCbU 
https://www.youtube.com/watch?v=VB9weJs6tmQ&list=PL34DsB3FcQ1e0g7R3Q9YaC_a5TP1ruuG4&index=3 
https://www.youtube.com/watch?v=VB9weJs6tmQ&list=PL34DsB3FcQ1e0g7R3Q9YaC_a5TP1ruuG4&index=3 
https://www.youtube.com/watch?v=XHg9-sdSBIA&list=PL34DsB3FcQ1e0g7R3Q9YaC_a5TP1ruuG4&index=2 
https://www.youtube.com/watch?v=XHg9-sdSBIA&list=PL34DsB3FcQ1e0g7R3Q9YaC_a5TP1ruuG4&index=2 
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5.1. ANEXO | - TERMO DE RESPONSABILIDADE

TERMO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE PARA REALIZAGCAO
DE ATIVIDADES PRESENCIAIS POR NECESSIDADE DA
INSTITUICAO NA VIGENCIA DA PANDEMIA DE COVID-19

DECLARO ter ciéncia das medidas preventivas de comportamento e protecdo
para realizacdo de atividades presenciais em espacos Fisicos da UFS na vigéncia da
pandemia COVID-19 e me comprometo a cumprir o Protocolo de Biosseguranca da UFS,
disponibilizado em:
https://www.ufs.br/uploads/page_attach/path/12693/Protocolo_de_Biosseguranca
UFS_VERSAO?2 COMISSAO BIOSSEGURAN A 1 .pdf

Declaro, a fim de se mitigar os riscos de transmissdo do virus, me responsabilizar pela
adogao das seguintes medidas:
lavar as maos com dgua e sabao ou utilizar solucdo de dlcool em gel 70%, disponibilizado
pela UFS, constantemente;
manter o distanciamento social;
evitar aglomeracoes;
utilizar equipamentos de protecdo individual, em especial a mascara facial adequada
ao ambiente;
ndo tocar a face com as maos;
realizar desinfeccdo de materiais e equipamentos com alcool 70%;

manter os ambientes bem ventilados;
evitar contato fisico como apertos de maos e abracos.

Declaro que seguirei as recomendagoes do Protocolo de Biosseguranca da UFS e, se for
o0 caso, da unidade onde sera desenvolvida a atividade presencial da qual participarei.

Declaro estar ciente de que, na presenca de qualquer sintoma relacionado a covid-19 em
mim ou em contatos préximos, devo comunicar imediatamente ao responsavel pelo setor
para que sejam seguidas as orientag¢oes do Protocolo de Biosseguranga da UFS.

Declaro ter assistido os videos orientativos sobre o Protocolo de Biosseguranga
disponiveis em:

e O protocolo: https://www.youtube.com/watch?v=elp_ WXEZA9M

« Servicos de Saude: https://www.youtube.com/watch?v=otlogGtus5I
e Uso das bibliotecas: https://www.youtube.com/watch?v=HmkyPiVh-Us
+ Servicos de alimentacdo: https://www.youtube.com/watch?v=0Awo06J10QCbU



https://www.ufs.br/uploads/page_attach/path/12693/Protocolo_de_Biosseguranca_UFS_VERSAO2_COMISSAO_BI
https://www.ufs.br/uploads/page_attach/path/12693/Protocolo_de_Biosseguranca_UFS_VERSAO2_COMISSAO_BI
https://www.youtube.com/watch?v=elp_WXEZA9M 
https://www.youtube.com/watch?v=otloqGtus5I 
https://www.youtube.com/watch?v=HmkyPiVh-Us 
https://www.youtube.com/watch?v=QAwo6J1QCbU 
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